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Öffentliche Jahrestagung
der Anthroposophischen Gesellschaft in der Schweiz

Freitag, 14., bis Sonntag, 16. Februar 2025
Goetheanum, Dornach

Wir stehen im Anbruch des Jahres 2025, hundert Jahre nach 
Rudolf Steiners Tod (30. März 2025). Seine Biografie war in 
einer einzigartigen Weise ein Weg, der den Menschen Mög-
lichkeiten zur Verfügung stellte, den Geist überall im Leben 
zu suchen, einzubeziehen, aktiv und wirksam werden zu 
lassen.

Beginnend mit einer Kindheit, die in bescheidenen Ver-
hältnissen sich gestaltete und im weiteren Lebenslauf zu ei-
ner umfassenden Lehrtätigkeit in allen Gebieten des Lebens 
kulminierte, war er in einer ständigen Suche nach einer mo-
dernen, erkenntnisbegründeten Beziehung zum Geiste und 
zu den geistigen Wesenheiten.

Und aus dieser immer tiefer werdenden Beziehung zum 
Geiste wurde er, im Zusammenwirken mit anderen Men-
schen, Gestalter und Erneuerer in vielen Gebieten des Le-
bens.

Die Tragik und existenzielle Bedrohung, die sich seiner 
Biografie entgegenstellten, verstand er als ein Zeichen da-
für, wie stark die Kraft anderer Tendenzen der Zeit wirken 
konnten. Energisch arbeitete er aber, ihnen zum Trotz, wei-
ter. Viele seiner Voraussagen in Bezug auf diese Kräfte haben 
sich im Laufe des Jahrhunderts mehrfach bestätigt und sich 
in einer ungeheuren Wucht entfaltet.

Nach 100 Jahren haben viele Menschen an seinem Ver-
mächtnis in unterschiedlicher Weise gearbeitet und in vielen 
Gebieten des Lebens und der Welt eine neue Kultur be-
gonnen. Eine neue Kultur, die schon in ihren 
Anfängen zeigt, wie stark die Anthro-
posophie das Leben erneuern kann. 
Die Gegenwart und die Zukunftskraft 
Rudolf Steiners ist für die Menschen, 
die damit arbeiten, eine Realität.

Mit dieser Tagung möchten wir einen 
Auftakt zu diesem Jahr 2025 versuchen, 
der uns erlauben kann, in eine tiefe Besin-

Congrès annuel public 
de la Société anthroposophique suisse
Du vendredi 14 au dimanche 16 février 2025
Goetheanum, Dornach

Nous nous situons à l’orée de l’année 2025, cent ans après la 
mort de Rudolf Steiner (30 mars 2025). D’une manière tout à 
fait unique, sa biographie fut un chemin destiné à rendre dis-
ponibles des possibilités de chercher l’esprit partout dans la vie, 
d’intégrer l’esprit et de rendre cette présence active et agissante. 

Débutant par une enfance dans un milieu modeste, puis 
dans la suite du cours de sa vie allant jusqu’à une culmina-
tion de son activité d’enseignant dans tous les domaines de 
la vie, il fut en constante recherche d’une relation avec le 
monde de l’esprit et avec les entités spirituelles, qui soit mo-
derne et fondée sur la connaissance. 

Et c’est à partir de cette relation toujours plus profonde 
avec l’esprit qu’il devint, en collaboration avec d’autres per-
sonnalités, créateur et concepteur de renouveau dans de 
nombreux domaines de la vie. 

Les aspects tragiques et de menace existentielle qui se 
manifestèrent dans sa biographie comme opposition, il les 
comprenait comme un signe de la vigueur avec laquelle 
d’autres tendances du temps présent pouvaient déployer 
leur action. Mais il releva le défi, et poursuivit son oeuvre avec 
énergie. Nombre de ses prédictions concernant ces forces se 
sont vues confirmées de multiples façons au cours du siècle, 
car celles-ci se sont développées avec une grande puissance. 

Cent ans plus tard, de nombreuses personnes ont tra-
vaillé cet héritage de manière différenciée et ont initié une 

nouvelle culture dans bien des domaines de la vie. 
Une culture nouvelle qui, dès ses débuts, nous 

montre à quel point l’Anthroposophie 
peut renouveler la vie. La présence 

et la force d’avenir de Rudolf Steiner 
sont, pour les hommes qui travaillent 

avec cela, une réalité. 
Avec ce congrès, nous aimerions ten-

ter d’ouvrir un prélude à cette année 2025, 
afin de nous permettre d’aborder une pro-

Rudolf Steiner
1861–1925
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Programme

Vendredi, 14 février 2025
16:30	 Assemblée des délégués (sur invitation)
18:30	 Pause, repas du soir
20:00	 Eurythmie: Pierre de Fondation. Ensemble d’eurythmie du Goetheanum
	 «L’héritage de Rudolf Steiner. Culmination d’une biographie au 

cours d’une période menaçante». Conférence de Peter Selg

Samedi, 15 février 2025
09:00	 «Signatures – Enfance et jeunesse de Rudolf Steiner». Conférence 

de Martina Maria Sam
10:15	 Pause café
11:00	 Brefs exposés: exemples de relations personnelles avec Rudolf Steiner
	 11:00	 David M. Hoffmann
	 11:30	 Eva Oswald
	 12:00	 Carina Schmid
12:30	 Pause, repas de midi
14:00	 Rencontre des nouveau membres / en parallèle 

Visites guidées:
–	 Atelier de Rudolf Steiner avec Peter Selg, 25 participants par visite, 3 visites
–	 La vie et l’oeuvre de Rudolf Steiner. Informations sur place
15:15	 Commémoration des défunts (carte de membre rose) 
16:00	 Assemblée des membres (carte de membre rose), 1ère partie
	 16:45	 Pause café
	 17:15	 2e partie
18:30	 Pause, repas du soir
20:00	 «Jardin de lumière». Eurythmie, Ensemble d’eurythmie du Goetheanum

Dimanche, 16 février 2025
08:00	 École libre de science de l’esprit: 19e leçon de classe (carte de 

membre bleue)
09:30	 «Contribution de Sergej O. Prokofieff à la compréhension du 

devenir karmique de Rudolf Steiner». Conférence de Ralf Gleide
10:45	 Pause café
11:30	 «Le miracle de la source». Spectacle d’eurythmie avec le conte de Rudolf 

Steiner «Le miracle de la source». Etudiant(e)s de l’Eurythmeum CH
12:30	 Fin du congrès

Programm

Freitag, 14. Februar 2025
16:30	 Delegiertenversammlung (auf Einladung)
18:30	 Abendpause
20:00	 Eurythmie: Grundsteinspruch. Goetheanum-Eurythmie-Ensemble
	 «Rudolf Steiners Vermächtnis. Kulmination einer Biografie in 

bedrohlicher Zeit». Vortrag von Peter Selg

Samstag, 15. Februar 2025
09:00	 «Signaturen – Über Rudolf Steiners Kindheit und Jugend». Vortrag 

von Martina Maria Sam
10:15	 Kaffeepause
11:00	 Kurzreferate zur eigenen Beziehung zu Rudolf Steiner
	 11:00	 David M. Hoffmann
	 11:30	 Eva Oswald
	 12:00	 Carina Schmid
12:30	 Mittagspause
14:00	 Treffen neuer Mitglieder / parallel: 
	 Führungen:
–	 Rudolf Steiners Atelier mit Peter Selg, 3 × jeweils 25 Teilnehmende
–	 Zu Leben und Werk Rudolf Steiners. Informationen vor Ort
15:15	 Totengedenken (rosa Mitgliedskarte)
16:00	 Mitgliederversammlung (rosa Mitgliedskarte) 1. Teil
	 16:45	 Kaffeepause
	 17:15	 2. Teil
18:30	 Abendpause
20:00	 «Garten des Lichts», Eurythmie, Goetheanum-Bühne

Sonntag, 16. Februar 2025
08:00	 Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 19. Klassenstunde 

(blaue Mitgliedskarte)
09:30 «Sergej O. Prokofieffs Beitrag zum Verständnis des karmischen 

Werdeganges Rudolf Steiners». Vortrag von Ralf Gleide
10:45	 Pause
11:30	 «Das Quellenwunder». Eurythmie-Aufführung mit Rudolf Steiners 

«Märchen vom Quellenwunder» u.a. Studierende des Eurythmeum CH
12:30	 Ende der Tagung

Tagungsflyer: bitte anfordern beim Sekretariat der Anthroposophischen Gesell-
schaft in der Schweiz, Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, 061 706 84 40, info[ät]
anthroposophie.ch.
Die Tagungskosten werden durch freie Beiträge gedeckt: durch Einzahlung ei-
nes frei wählbaren Unterstützungsbeitrags für Ihre eigene Teilnahme oder, wenn 
Sie nicht teilnehmen können, um anderen die Teilnahme zu ermöglichen.
Anmeldung: www.goetheanum.ch/de/veranstaltungen/tagung-ags-2025 oder per-
sönlich am Empfang am Goetheanum (Di–So 9–18 h) oder per Telefon 061 706 44 
44 (Di–Sa 14–18 h). 

Les informations détaillées sont à demander au secrétariat de la Société anthro-
posophique suisse, Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach à partir de mi-mai, 061 706 84 
40, info[ät]anthroposophie.ch.
Les frais de ce congrès sont couverts par les contributions libres des participants 
ainsi que par les membres, qu’ils participent personnellement à la manifestation 
ou fassent un don pour permettre la participation d’autres personnes.
Inscriptions: www.goetheanum.ch/fr/evenements/tagung-ags-2025 ou person-
nellement à l’accueil du Goetheanum (du mardi au dimanche de 9 à 18h) ou par 
téléphone 061 706 44 44 (du mardi au samedi de 14 à 18h).

14:00	 Hochschul-Forum für junge Menschen / Forum pour les jeunes au sein de l’École Libre. Allemand / anglais. Infos: Milena Kowarik, milenakowarik[ät]gmx.ch

nung der Bedeutung Rudolf Steiners für die Welt und für uns 
selbst zu kommen.	 Clara Steinemann

fonde réf lexion sur l’importance de Rudolf Steiner pour le 
monde et pour nous-mêmes.	 Clara Steinemann
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Übernachtungsmöglichkeiten / Possibilités d’hébergement
Haus Friedwart, ab CHF 75.–, ca. 5 Min. Fussweg zum Goetheanum, Tel. 061 706 42 82, www.friedwart.ch.
Begegnungszentrum, ab CHF 40.–, ca. 10 Min. Fussweg zum Goetheanum, Tel. 061 706 42 82, friedwart[ät]goetheanum.ch.
Zimmervermittlung, Privatzimmer ab CHF 55.–, kontakt[ät]rooms-dornach.ch; www.rooms-dornach.ch.
Gästezimmer-Vermittlung Dornach. Alle in Gehnähe, CHF 45.– pro Nacht. Th. Arakov, Tel. 061 701 64 77, Mobil 076 510 59 37, arathean[ät]gmail.com.

Mitgliederversammlung

Samstag, 15. Februar 2025, 15:15–18:30, Goetheanum, Dornach

Tagesordnung 
1.	 Totengedenken
2.	 Begrüssung
3.	 Jahresbericht 2024: Genehmigung
4.	 Jahresrechnung 2024 und Budget 2025: Bestätigung der Rech-

nung und des Budgets und zugleich Entlastung des Vorstands
5.	 Varia und Aussprache
6.	 «Du, meines Erdenraumes Geist…» Marc Desaules

Eine Anmeldung zur Mitgliederversammlung ist nicht erforderlich. Zutritt 
und Stimmrecht haben alle Mitglieder der Anthroposophischen Gesell-
schaft in der Schweiz, welche die rosa Mitgliedskarte vorweisen können.

Assemblée des membres

Samedi 15 février 2025, 15:15–18:30, Goetheanum, Dornach

Ordre du jour 
1.	 Commémoration des défunts
2.	 Bienvenue
3	 Rapport annuel 2024: Approbation
4.	 Comptes annuels 2024 et budget 2025: Confirmation des comptes 

et du budget et décharge au Comité
5.	 Divers et échanges
6.	 «Toi, esprit de mon espace terrestre…» Marc Desaules

Il n’est pas nécessaire de s’inscrire à l’assemblée. L’accès à l’assemblée 
et le droit de vote sont réservés aux membres de la Société anthroposo-
phique suisse en mesure de présenter leur carte de membre.

Jahresberichte 2024 des 
Vorstands der Anthroposophischen 

Gesellschaft in der Schweiz

Rapports annuels 2024 
du comité de la Société 
anthroposophique suisse

L’an 100+1
Deux fois par année, les représentantes et repré-
sentants de 37 Sociétés anthroposophiques dans les 
pays se réunissent pour quatre jours au Goethea-
num pour développer ensemble une conscience 
globale de la Société anthroposophique dans le 
monde. Ce sont ainsi une trentaine de personnes 

qui font le chemin de Dornach, certaines venant de très loin 
comme Hawaï, les États-Unis, l’Argentine, le Japon, l’Afrique 
du Sud ou d’autres de moins loin comme la plupart des pays 
d’Europe jusqu’à la Géorgie.

Le premier jour de cette conférence internationale, 
et cela depuis sept ans maintenant, ces personnes se réu-
nissent entre-elles, pour ainsi dire comme périphérie, en 
l’absence des responsables au Goetheanum. Là, nous aigui-
sons peu à peu un sens pour la Société anthroposophique 
dans le monde, telle qu’elle vit dans tous les recoins de la 
planète. Et nous abordons les questions qui se posent ici et 
là, cette année par exemple, celle de la spécificité de nos 
Sociétés de pays: comment considérer ces groupes de pays 
dans l’organisme d’ensemble? Des échanges, il ressort clai-
rement que ces Sociétés de pays ne sont pas du tout vécues 
comme des groupes locaux, mais bien, comme leur nom 
l’indique, comme la Société anthroposophique dans le pays. 
Et elles sont même perçues comme un des fondements de la 
Société anthroposophique, celle vivant dans la particularité 
territoriale d’un pays donné, incarnée jusque dans la vie du 
droit, à en devenir la personne juridique qui, reconnue par 
le Goetheanum, représente celui-ci dans ce pays. C’est d’ail-
leurs sur la base de ces Sociétés de pays que s’est constituée 

Marc Desaules

Das Jahr 100+1
Zweimal im Jahr treffen sich die Repräsentantin-
nen und Repräsentanten von 37 Landesgesellschaf-
ten für vier Tage am Goetheanum, um gemeinsam 
ein umfassendes Bewusstsein für die Anthroposo-
phische Gesellschaft weltweit zu entwickeln. Je-
weils rund 30 Personen machen sich auf den Weg 
nach Dornach, manche kommen von weit her wie Hawaii, 
den USA, Argentinien, Japan, Südafrika, andere haben es nä-
her und kommen aus weniger entfernten Ländern Europas 
bis hin zu Georgien. 

Am ersten Tag dieser internationalen Konferenz, und 
dies nun schon seit sieben Jahren, treffen sich diese Men-
schen untereinander, sozusagen als Peripherie, in Abwesen-
heit der Verantwortlichen am Goetheanum. Da schärfen wir 
nach und nach einen Sinn für die Anthroposophische Gesell-
schaft in der Welt, wie sie in allen Ecken der Erde lebt. Und 
wir beschäftigen uns mit den Fragen, die hier und da auf-
tauchen, in diesem Jahr zum Beispiel mit der Frage nach der 
Besonderheit unserer Landesgesellschaften: Wie sind diese 
Landesgruppen im Gesamtorganismus zu betrachten? Aus 
dem Austausch wird deutlich, dass diese Landesgesellschaf-
ten keinesfalls als lokale Gruppe erlebt werden, sondern, 
wie der Name schon sagt, als die Anthroposophische Gesell-
schaft im Land. Ja, sie werden als eine der Grundlagen der 
Anthroposophischen Gesellschaft verstanden, die in der ter-
ritorialen Besonderheit eines Landes lebt, in das Rechtsle-
ben hinein verkörpert ist bis hin zur juristischen Person, die, 
wenn vom Goetheanum anerkannt, dieses in diesem Land 
vertritt. Auf der Grundlage dieser Landesgesellschaften hat 
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sich übrigens vor einem Jahrhundert die neue Anthropo-
sophische Gesellschaft konstituiert, und so sind seither die 
weiteren Anthroposophischen Gesellschaften in den Län-
dern als Erweiterung dieser Basis entstanden. 

Es macht auch Sinn, wenn man sich an die geistige 
Welt und Wesenheiten anlehnt, die das Geschehen in den 
menschlichen Angelegenheiten begleiten. Die Qualität der 
Engel durchdringt die Gruppen auf örtlichem oder sachli-
chem Feld, die der Erzengel – als Volksseelen – lebt in der 
territorialen Realität der Arbeit der Landesgruppen, und 
schliesslich gibt der Zeitgeist den Ton für die Allgemeine 
Anthroposophischen Gesellschaft. Ein Bild wie dieses, ein-
mal gemeinsam getragen, kann uns dazu verhelfen, die Ver-
bindungen kohärenter und fruchtbarer zu gestalten, die wir 
innerhalb der Länder, zwischen diesen untereinander und 
mit dem Goetheanum knüpfen. Dies kann zu einer lebendi-
gen Realität werden, einer Peripherie, gebildet durch Lan-
desgesellschaften, die aktiv wird und von überall her in einer 
Welle des guten Willens auf das Goetheanum zuströmt. Es 
ist eine langwierige Arbeit, die allmählich beginnt, Früchte 
zu tragen. 

Die Verantwortung der Landesgesellschaften für die ge-
samte Bewegung beginnt zu erwachen, sowohl unter den 
Landesgesellschaften selbst als auch vom Goetheanum her, 
und das ist schon ein grosser Schritt. In der Schweiz enga-
giert sich unsere Gesellschaft im Bewusstsein dieser Verant-
wortung bereits seit mehreren Jahren und wir wollen dies 
auch weiterhin nach besten Kräften tun. In diesem Zusam-
menhang wurde ich im Oktober in Portland (USA) als Red-
ner zur Jahrestagung der Anthroposophischen Gesellschaft 
in Amerika eingeladen, um über dieses Thema und sein Po-
tenzial zu sprechen.

In den folgenden Tagen der internationalen Konferenz 
der Landesgesellschaftsrepräsentanten stossen unsere 
Gastgeber zu uns, und wir arbeiten dann auf der Grundlage 
der Impulse, die eher aus dem Zentrum kommen. In diesem 
Jahr wurde uns ein Bild der Freien Hochschule für Geistes-
wissenschaft, wie es derzeit von der Leitung am Goethea-
num angestrebt wird, präsentiert. Zwei Dimensionen sind 
da überall anzutreffen. Zum einen das, was die Grundlage 
als Weg ist: die Selbsterkenntnis des Menschen, die Antwort 
auf das «Erkenne dich selbst». Das ist es, was unsere Hoch-
schule in jeder Hinsicht kennzeichnet, ihre Methode. Ande-
rerseits alles, was sich daraus für unsere Verbindung mit der 
Welt, dem Göttlichen und der Zivilisation ergibt: die zwölf 
Sektionen, ihre Forschung, ihr Lehren, ihre Ausbildungen, 
ihre Tätigkeitsfelder. Was nun aber ausdrücklich gewollt und 
erwartet wird, ist, dass überall diese beiden Dimensionen 
lernen, im Alltag miteinander zu leben und sich gegenseitig 
zu befruchten, um zu einer echten «Universitas» zu werden, 
die als Goetheanum in die Welt hinausstrahlt. Darüber spre-
chen wir gemeinsam, um das Bild zu verstehen, das Wie zu 
erfassen, es uns zu eigen zu machen, um es in unsere jewei-
ligen Länder zu tragen. So werden die Klassenstunden zum 
Licht, das die Forschungen der Sektionen beleuchtet, und 
die Tätigkeitsfelder zu Ankerorten der Sektionen, zivilisato-
risch wirkend. Hier geht die Geste vom Zentrum aus: Das 
Goetheanum gibt eine Orientierung für die gesamte Bewe-
gung. 

Was bedeutet dies für uns in der Schweiz? Wenn wir die-
se Frage ernsthaft dort, wo wir aktiv sind, bewegen, werden 
wir mit unseren Bemühungen etwas von dem beitragen kön-
nen, was die Welt heute von uns erwartet.

la nouvelle Société anthroposophique il y a à peine plus d’un 
siècle et c’est en élargissant cette base que les autres Sociétés 
anthroposophiques dans les pays se sont créées depuis lors. 

Cela fait aussi sens quand on s’adosse au monde spiri-
tuel et aux entités qui accompagnent le devenir des affaires 
humaines. La qualité des anges imprègne les groupes locaux 
et thématiques, celle des archanges – en tant qu’âmes des 
peuples – vit dans la réalité territoriale du travail des groupes 
de pays, et enfin l’esprit du temps donne le ton à la Société 
anthroposophique générale. Une image comme celle-ci, une 
fois portée en commun, peut nous amener à rendre plus 
cohérents et plus fructueux les liens que nous tissons au 
sein des pays, quand nous y serons retournés, les relations 
des pays entre eux-mêmes à l’initiative de l’une ou l’autre 
d’entre-nous, et avec le Goetheanum. Cela peut devenir une 
vivante réalité: une périphérie, formée de Sociétés de pays, 
qui s’active et f lue de partout vers le Goetheanum dans un 
élan de bonne volonté. 

C’est un travail de longue haleine qui commence à porter 
ses fruits. La responsabilité des Sociétés de pays pour l’en-
semble du mouvement commence à s’éveiller, tant pour les 
Sociétés de pays elles-mêmes que pour le Goetheanum, et 
c’est déjà un grand pas. En Suisse, c’est avec la conscience 
de cette responsabilité que notre société s’engage déjà de-
puis plusieurs années et nous continuons du mieux de nos 
possibilités. Dans cette perspective, j’ai été invité en octobre 
à Portland (USA) comme intervenant au congrès annuel de 
la Société anthroposophique en Amérique pour parler de ce 
sujet et de son potentiel.

Les jours suivants, nos hôtes nous rejoignent et nous 
travaillons alors sur la base des impulsions qui viennent du 
centre plutôt que de la périphérie. Cette année c’est une 
image de l’École supérieure libre de science de l’esprit, telle 
qu’elle est actuellement voulue par le Goetheanum qui nous 
est présentée avec un élan d’enthousiasme. Deux dimen-
sions s’y rencontrent partout. D’une part ce qui en est le 
fondement et le chemin: la connaissance de l’être humain, la 
réponse au «Connais-toi toi-même». C’est ce qui caractérise 
notre école en tous points, la méthode. D’autre part, tout 
ce qui en découle pour notre lien avec le monde, le divin et 
la civilisation: les douze sections, leur recherche, leur ensei-
gnement, leurs formations, leurs champs d’activités. Mais 
ce qui est maintenant explicitement voulu et attendu, c’est 
que partout ces deux dimensions apprennent à cohabiter au 
quotidien et à se féconder mutuellement pour devenir une 
véritable «universitas» rayonnant dans le monde en tant 
que Goetheanum. Et nous en parlons ensemble, pour com-
prendre l’image, en saisir le comment, pour la faire nôtre, 
pour la porter ensuite dans nos pays respectifs. Alors les le-
çons de classe deviennent la lumière qui éclaire la recherche 
des sections et les champs d’activités les lieux d’ancrage de 
ces sections, porteurs de civilisation. Ici le geste part du 
centre : le Goetheanum donne une orientation à l’ensemble 
du mouvement. 

Qu’est-ce que cela signifie pour nous en Suisse? Je suis 
certain qu’en répondant sincèrement à cette question, nous 
contribuerons par nos efforts à ce que le monde aujourd’hui 
attend de nous. 
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En plus des réunions  et des rencontres régulières, 
mon travail pour le comité s’est surtout concentré 
sur les domaines suivants. En quelques lignes, il est 
possible de nommer ce qui a été fait mais les pro-
cessus qui se cachent derrière sont naturellement 
beaucoup plus longs et exigeants que ce qui  appa-
raît de prime abord.  

FondsGoetheanum au sujet des résultats de l’es-
sai DOC: Jusqu’à fin octobre de cette année, ensemble 
avec Marc Desaules, Susanne Küffer Heer et notre agence,  
nous avons pu travailler à la nouvelle publication du Fonds 
Goetheanum. Les excellents résultats de l’essai DOC, une 
étude comparative sur 46 ans des systèmes de culture biolo-
gique et conventionnelle, nous ont encouragés à les publier 
pour le grand public. De nombreuses analyses et des textes 
extrêmement qualifiés ont été sélectionnés, corrigés et for-
mulés soigneusement afin de garder la scientificité de l’expé-
rimentation tout en permettant de révéler l’enthousiasme, 

le caractère vivant, l’avenir de l’agriculture 
biodynamique. 

Par rapport aux années précédentes et 
au regard de l’importance du thème, nous 
avons augmenté le nombre d’exemplaires à 
un demi-million et les avons insérés  à des 
journaux suisses du dimanche, y compris 
en Suisse romande. 

La phrase: «La science le montre: La bio-
dynamie c’est l’avenir» est un condensé des 
résultats et ainsi le message le plus impor-
tant de la brochure.

Cette expérience a commencé il y a 46 
ans et a été suivie assidûment jusqu’à au-
jourd’hui. Ce simple fait a quelque chose 
d’unique qui mérite d’être suffisamment 
reconnu et apprécié. Lors de l’assemblée 
des délégués d’octobre à Montezillon, nous 

avions invité Ueli Hurter, co-directeur de la Section d’agri-
culture à présenter l’essai et en l’écoutant, j’ai encore réalisé 
combien l’agriculture biodynamique est d’une importance 
impossible à exprimer et porteuse d’avenir pour la terre et 
l’humanité. 

FondsGoetheanum au sujet de Rudolf Steiner: 
Après 100 ans, le nom de Rudolf Steiner est connu de nom-
breuses personnes dans le monde et grâce aux résultats de 
son travail dans différents domaines de la vie, il est souvent 
regardé de façon bien plus positive que ce que montrent 
les critiques et les attaques récurrentes des médias. Nous 
souhaitons insister sur ce qui s’est élaboré au fil des ans et 
essayer de montrer clairement à la fois son individualité et le 
caractère d’avenir de ses apports dans tous les domaines. À 
cet effet, nous prévoyons des évènements dans différents en-
droits de la Suisse et une édition spéciale du Fonds Goethea-
num en automne. 

Le congrès annuel de 2025 sera aussi consacré à Rudolf 
Steiner, à sa biographie au tournant du 19e et du 20e siècle, à 
son héritage et à sa biographie spirituelle.

Clara Steinemann

Meine Arbeit für den Vorstand, neben den regu-
lären Sitzungen und Treffen, hat sich vor allem in 
den vier folgenden Bereichen konzentriert. In we-
nigen Zeilen kann man benennen, was man getan 
hat, doch die Prozesse, die dahinter liegen, bleiben 
verborgen und sind naturgemäss viel länger und 
anspruchsvoller, als was da erscheint.

FondsGoetheanum zu den Resultaten des DOK-
Versuchs: Zusammen mit Marc Desaules, Susanne Küffer 
Heer und unserer Agentur konnten wir bis Ende Oktober 
dieses Jahres an der neuen Ausgabe der Zeitschrift Fonds-
Goetheanum arbeiten. Die hervorragenden Resultate des 
DOK-Versuches, ein Vergleich von biologischen und konven-
tionellen Anbausystemen über 46 Jahren haben uns dazu 
bewogen, diese einer breiteren Öffentlichkeit zugänglich zu 
machen. Die vielen Analysen und hochqualifizierten Texte 
wurden sorgfältig ausgewählt und redigiert, um die wissen-
schaftliche Anlage des Versuches zu dokumentieren, aber 
gleichzeitig sollte der Enthusiasmus, das 
Lebendige, das Zukünftige der biodynami-
sche Landwirtschaft zum Vorschein kom-
men. Die Zahl der Exemplare haben wir 
im Vergleich zu vergangenen Jahren und 
in Anbetracht der Wichtigkeit des The-
mas auf eine halbe Million erhöht und den 
Schweizer Sonntagszeitungen beigelegt, 
auch in der Romandie. 

Mit dem Satz: «Die Wissenschaft zeigt: 
biodynamisch ist die Zukunft» sind die Re-
sultate und somit auch die wichtige Bot-
schaft des Heftes zusammengefasst. Dass 
dieser Versuch vor 46 Jahren begonnen 
werden konnte und bis heute kohärent ver-
folgt wurde, ist etwas Einmaliges und sollte 
genügend anerkannt und gewürdigt wer-
den. Wir hatten Ueli Hurter, den Co-Leiter 
der Landwirtschaftlichen Sektion am Goe-
theanum, zur Delegierten-Konferenz im Oktober in Mon-
tezillon eingeladen, eine Präsentation über den Versuch zu 
machen und mir wurde beim Zuhören noch einmal bewusst, 
wie unsagbar wichtig und zukunftsträchtig die biodynami-
sche Landwirtschaft für die Erde und für die Menschheit ist!

FondsGoetheanum zu Rudolf Steiner: Nach 100 Jah-
ren ist der Name Rudolf Steiners in der Öffentlichkeit vielen 
Menschen bekannt und durch die Ergebnisse der Arbeit in 
den verschiedenen Lebensbereichen wird er mit einer posi-
tiveren Haltung gesehen, als man meinen könnte, wenn man 
die immer wiedekehrenden medialen Kritiken und Angriffe 
wahrnimmt. Auf das, was sich so durch die Jahre aufgebaut 
hat, möchten wir stärker den Fokus lenken und versuchen, 
seine Individualität und den Zukunftscharakter seiner Bei-
träge für die verschiedenen Lebensfelder anschaulich aufzu-
zeigen. Dazu planen wir Veranstaltungen an verschiedenen 
Orten in der Schweiz und eine Sonderausgabe des Fonds-
Goetheanum im Herbst 2025.

Auch die Jahrestagung 2025 wird Rudolf Steiner gewid-
met sein, seiner Biografie an der Wende vom 19. zum 20. Jahr-
hundert, seinem Vermächtnis und seiner geistigen Biografie.
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Die Tagung Alma Humana schliesslich soll auch eine 
Vertiefung der Beziehung zu Rudolf Steiner für Menschen 
aus Ländern, die lateinischen Sprachen sprechen, die Ende 
Juli stattfinden wird, können – eine Beziehung, die dank sei-
nes kosmopolitischen, allgemeinmenschlichen Wesens für 
Menschen aus allen Orten der Erde möglich ist und die sich 
allmählich immer mehr gestalten wird. Die Organisation 
dieser Tagung beinhaltet viele komplizierte Vorgänge, da es 
sich um eine Vernetzung verschiedener Landesgesellschaf-
ten handelt, die gemeinsam diesen Impuls tragen.

Milena Kowarik

Wie geht man weiter nach einem Ereignis wie die 
100 Jahre Weihnachtstagung, auf das ich persön-
lich sehr stark hingearbeitet hatte, einerseits in der 
Vorbereitung der Tagung am Goetheanum, ande-
rerseits in verschiedenen Vorträgen in der Schweiz 
und in Deutschland?

Einen Impuls, der durch mein Engagement für 
die Weihnachtstagung am Goetheanum etwas ge-
ruht hatte, konnte ich in diesem Jahr wieder aufnehmen:

Das Hochschulforum für junge Menschen: Diese 
Treffen sind für alle jungen Menschen gedacht, die sich für 
die Freie Hochschule für Geisteswissenschaft und die Anth-
roposophische Gesellschaft interessieren. Sie können sowohl 
eine Vertiefung für Mitglieder bieten als auch eine Einfüh-
rung für Menschen, die neu in die Themenwelt einsteigen. 
Es fing an mit einem Treffen mit Ursula Zimmermann über 
die unterschiedlichen Qualitäten des Schulungswegs der 
Ersten Klasse und anderen von Rudolf Steiner beschriebe-
nen Schulungswegen.

Im November sprach Christine Gruwez über Mani und 
das Mysterium des Bösen und im Dezember lud ich Christine 
Untersulzner, langjährige Übersetzerin von Sergej O. Proko-
fieffs Werk, ein, über die Michaelschule zu sprechen, was sie 
ganz in Beziehung setzte mit dessen Forschungen.

Es ist mir ein Herzensanliegen, dass junge Menschen die 
innere Flamme der Weihnachtstagung in sich entfachen 
können und es Möglichkeiten gibt, wo sie sich zu den da-
mit verbundenen Themen austauschen oder etwas Neues 
lernen können. Immer noch geistern verzerrte Bilder über 
die Gesellschaft und Hochschule herum, die nicht nur junge 
Menschen davon abhalten, sich ernsthafter damit auseinan-
derzusetzen und eine Mitgliedschaft in Erwägung zu ziehen.

In «Anthroposophie · Schweiz» XI 2024 konnten Sie von 
der Initiative zu den 19 Klassenstunden mit jungen Menschen 
aus aller Welt lesen. Ein Impuls, den ich seit der Gründung 
dieser Initiative mittrage und der im August 2025 zu einer 
Abrundung kommt mit allen 19 Stunden am Goetheanum. 

Über das Theaterprojekt mit den Geflüchteten 
werden Sie in einer der nächsten Ausgaben dieser Zeit-
schrift mehr erfahren, vielleicht haben Sie auch den Bericht 
von Andrea de la Cruz in «Das Goetheanum», 
44, 1. November 2024, wahrgenommen. Es 
kommen aber auch ausserhalb dieses Projektes 
immer wieder Anfragen an das Initiativforum 
für Gef lüchtete für ausserordentliche Kosten 

Comment continuer après l’évènement du cente-
naire du Congrès de Noël dans lequel je me suis 
personnellement beaucoup impliquée d’une part 
pour l’organisation du Congrès au Goetheanum 
et d’autre part  dans  différentes conférences en 
Suisse et en Allemagne? Cette année, j’ai pu m’oc-
cuper à nouveau d’une impulsion qui avait été 
mise en retrait par l’engagement important pour 

le Congrès de Noël. 

Le forum de l’Université libre pour les jeunes: Ces 
rencontres sont destinées à tous les jeunes qui s’intéressent 
à l’École libre de Science de l’Esprit et à la Société anthropo-
sophique. Elles offrent à la fois un approfondissement pour 
les membres et une introduction pour les personnes qui 
découvrent ces thèmes. 

Tout a commencé par une rencontre avec Ursula Zim-
mermann à propos des différentes qualités du chemin de 
formation de la 1ère classe et d’autres chemins de formation 
décrits par Rudolf Steiner.

En novembre, Christine Gruwez a parlé de Mani et du 
Mystère du mal. En décembre, j’ai invité Christine Unter-
sulzner, traductrice depuis longtemps de Sergej O.Prokofieff, 
à parler de l’École de Michaël, qu’elle a mise en relation avec 
les recherches de Prokofieff. 

Il est important pour moi que les jeunes puissent allumer 
en eux la f lamme intérieure du Congrès de Noël. Qu’il existe 
des possibilités d’échanges d’idées ou de nouveaux appren-
tissages sur des sujets qui y sont liés. Il continue de circuler 
des images déformées sur la Société et l’École supérieure, ce 
qui empêche non seulement les jeunes de s’y intéresser avec 
sérieux mais aussi d’envisager une adhésion. 

Dans «Anthroposophie · Suisse» XI 2024 vous avez été 
informés de l’initiative concernant les 19 heures de classe 
avec des jeunes du monde entier. Une impulsion que je porte 
depuis sa création et qui sera parachevée en août 2025 au 
Goetheanum avec l’ensemble des 19 leçons.

Dans un des prochains numéros, vous serez informés sur le 
projet de théâtre avec les réfugiés; Dans Das Goethea-
num 44, du 1e novembre 2024 il y a aussi eu le rapport d’An-

drea de la Cruz. À part cela, il y a toujours des 
demandes au Forum d’initiative pour les réfu-
giés concernant des frais extraordinaires ou des 
prêts sans intérêts. Nous soutenons également 
l’enseignement de la musique par des élèves 

Le Congrès Alma Humana qui se déroulera fin juillet 
pour les personnes de langues latines permettra aussi un ap-
profondissement de la relation à Rudolf Steiner, une relation 
dont le caractère cosmopolite et humain sera possible pour 
des personnes venant de partout sur la terre et se réalisera 
progressivement de plus en plus.

L’organisation de ce congrès implique de nombreuses 
opérations complexes car il s’agit d’une mise en réseau des 
différentes sociétés de pays qui travaillent ensemble à cette 
impulsion. 
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oder zinslose Darlehen, ebenso unterstützen wir den Mu-
sikunterricht von ukrainischen Schülern an der Freien Mu-
sikschule, die dafür einen Fonds geäuffnet hat.

Auch in der Michaelsfest-Vorbereitungsgruppe 
wurde in diesem Jahr intensiv an Themen gearbeitet, die 
verbunden sind mit dem zukünftigen Michaelfest. Aus die-
sem Zusammenwirken heraus bereiten wir die Feier am 
Goetheanum vor. Dieses Jahr, als besonderes Geschenk 
oder Herausforderung, war die Feier im grossen Saal am 
Goetheanum. Wir beschäftigten uns mit den Ur-Dreiheiten 
und versuchten einen Weg von Saturn bis Venus zu gehen 
und deutlich zu machen, wie Michael von Anfang an mit der 
Menschheit verbunden war und ist.

Wir erkannten nach dieser Feier deutlich, dass wir als 
Gruppe einen neuen Schritt gehen müssten. Die Vorberei-
tung der Feier sollte nur eine Aufgabe sein. Viel wichtiger ist 
die Vertiefung und das gemeinsame Forschen in Bezug auf 
das zukünftige Michaelfest. Wir sind nun dabei, eine Gruppe 
auf sachlichem Feld zu gründen, um dieser Arbeit und dem 
Anliegen einen würdigen Rahmen zu geben.

Beim Verein Architekturpfad versuchten wir in diesem 
Jahr an einem Konzept zu arbeiten, die Pfade und Broschü-
ren, die Website zu erneuern und neue Schritte zu gehen, 
um die anthroposophische Architektur mehr Menschen zu-
gänglich zu machen. Es ist in Planung, verschiedene Statio-
nen in Dornach einzurichten, wo den Besuchern geholfen 
wird, das Auge auf bestimmte Details zu lenken. Für Neulin-
ge wie auch schon langjährige Anthroposophen ist es nicht 
immer einfach, diese Architektur zu verstehen oder in ein 
Erlebnis einzutauchen. Diese Stationen sollen dabei helfen, 
etwas Hintergrundgeschichte wie auch Hilfestellungen zur 
Wahrnehmung zu bieten.

Die Verbindung zwischen dem Sekretariat und dem Vor-
stand pf legte ich weiterhin und schätze den wöchentlichen 
Austausch mit Esther Steinberger sehr, die eine wichtige 
Verbindung zwischen den Mitgliedern und dem Vorstand 
bildet.

ukrainiens à l’École libre de musique, qui a créé pour cela 
un fonds spécial. 

Cette année encore, le groupe de préparation de la 
fête de la Saint Michaël a travaillé intensivement. Pen-
dant toute l’année, nous étudions des thèmes liés à la future 
fête de Michaël et c’est à partir de cette étude que la célébra-
tion au Goetheanum est élaborée. Cette année, comme ca-
deau particulier ou comme défi, la fête a été organisée dans 
la grande salle du Goetheanum. Nous nous sommes penchés 
sur la trinité primordiale et avons essayé de parcourir un che-
min depuis Saturne jusqu’à Vénus en montrant comment Mi-
chaël était et reste toujours lié à l’humanité depuis les débuts.

Nous avons clairement réalisé après cette fête qu’en tant 
que groupe, nous devions franchir une nouvelle étape. 

La préparation de la fête ne devrait être qu’une tâche 
parmi d’autres. Mais l’approfondissement et la recherche 
commune pour une future fête de la Saint Michaël sont bien 
plus importants. Nous voulons maintenant créer un groupe 
sur des bases objectives afin de donner un cadre digne à ce 
travail et à cette cause.

À propos du Sentier d’architecture, nous avons essayé 
de travailler, cette année, sur un concept: renouveler les sen-
tiers et les brochures, le site Internet et franchir de nouvelles 
étapes afin de rendre l’architecture anthroposophique ac-
cessible à plus de personnes. 

Il est prévu de créer différentes stations à Dornach afin 
d’aider les visiteurs à porter leur attention sur certains dé-
tails. Pour les néophytes et même pour des anthroposophes 
de longue date, il n’est pas toujours facile de comprendre 
cette architecture ou de plonger dans une expérience. Ces 
stations doivent être une aide pour donner d’un côté un peu 
d’histoire fondamentale et de l’autre un soutien dans la per-
ception. 

J’ai continué à soigner les rapports entre le secrétariat 
et le comité et j’apprécie beaucoup les échanges hebdoma-
daires avec Esther Steinberger, qui représente un lien im-
portant entre les membres et le comité.

Michèle Grandjean Cordes

Es war für mich nicht so einfach, in den Rhythmus 
der Sitzungen und der gemeinsamen Arbeit einzu-
steigen, den Namen ein Gesicht zuzuordnen und 
zu verstehen, wer oder was gemeint ist!

Im Laufe des Jahres 2024 war es für mich eine 
grosse Freude, an den Delegiertentreffen sowie an 
den Treffen mit den Vertretern der verschiedenen 
Tätigkeitsfelder teilzunehmen. Dies gab mir die 
Möglichkeit, verschiedene Persönlichkeiten kennen zu lernen 
und mich mit ihren aktuellen Beschäftigungen zu verbinden.

Im Oktober konnten wir positiv auf die Anfrage zu einem 
Treffen mit dem Vorstand der italienischen Gesellschaft re-
agieren und in Montezillon einen Tag gemeinschaftlich ver-
bringen. Unser Austausch drehte sich um die Präsenz der 
Anthroposophie in den Tätigkeitsfeldern, hauptsächlich dar-
um, wie einige Steiner-Schulen in Italien vorgehen, um nach 
und nach die Eltern in der Suche nach einem Verständnis der 

Entrer dans le rythme des réunions et du travail en 
commun, mettre un visage sur des noms et com-
prendre de qui ou de quoi on parle n’a pas été si 
facile pour moi! 

Dans le courant de cette année 2024, j’ai eu 
vraiment du plaisir à participer aux rencontres des 
délégués ainsi qu’aux rencontres avec les représen-
tants des différents champs d’activité, cela m’a per-

mis de faire connaissance avec plusieurs personnes et de me 
lier à l’actualité de leurs occupations. 

En octobre, nous avons pu répondre positivement à 
la demande du Comité de la Société italienne qui souhai-
tait nous rencontrer et avons passé une journée ensemble 
à Montezillon. Nos échanges ont porté sur la présence de 
l’anthroposophie dans les champs d’activité, principalement 
sur la manière dont certaines écoles Steiner en Italie s’y sont 
prises pour peu à peu intégrer les parents dans la recherche 



Anthroposophie · Schweizer Mitteilungen · I 20258

d’une compréhension de la pédagogie Steiner/Waldorf liée à 
l’anthroposophie. Ces échanges nous ont à tous parus riches 
et c’est avec enthousiasme que je participerai à mettre sur 
pied une nouvelle rencontre avec d’autres comités l’année 
prochaine.

Les projets dont je suis la «locomotive» 
avancent également. Mes responsabilités 
professionnelles ou familiales et celles liées 
au travail au sein du comité se sont parfois 
bousculées mais ont su garder le cap avec 
le plus de disponibilité possible. Ainsi, la 
brochure «Lieux de formation liés à 
l’anthroposophie en Suisse» est-elle 
remise à neuf grâce aussi à l’aide de nos 
précieuses collègues Esther Steinberger 
au secrétariat et Konstanze Brefin Alt à 
la rédaction d’ «Anthroposophie · Suisse». 
S’y ajoute la création d’un petit prospectus 
présentant la société anthroposophique, 
projet initialement porté par Paul Zebhau-
ser qui a quitté le comité en début d’année. 

Un projet qui me tient particulière-
ment à cœur est celui de mettre sur pied 

une formation continue en anthroposophie! Notre 
société voit son nombre de membres diminuer et beaucoup 
d’institutions déplorent le fait de ne plus trouver de colla-
boratrices et collaborateurs vraiment portés par la compré-
hension du travail lié à leur champ d’activité. Quelles sont 
nos responsabilités dans cette situation? Que pouvons-nous 
faire concrètement, quelle attitude devons-nous avoir pour 
empêcher un appauvrissement de la vie culturelle anthropo-
sophique et une lente disparition de la société? Il m’importe 
de participer à rendre l’anthroposophie accessible. Nous 
avons alors entrepris un travail pour organiser des cours 
d’introduction à l’anthroposophie. Un cycle de six week-ends 
est ainsi prévu, mais les dates précises dépendent encore des 
disponibilités des différents intervenants; nous en dirons 
plus dès que tout cela sera définitif !

Je suis également active dans le groupe de travail qui pré-
pare les commémorations des 100 ans de la mort de Rudolf 
Steiner avec quelques idées, des questions et des sugges-
tions…

Voilà ce qui mijote dans mes casseroles!

Steiner/Waldorf-Pädagogik in Verbindung mit der Anthropo-
sophie zu integrieren. Dieser Austausch war für uns alle sehr 
bereichernd und ich würde mich mit Begeisterung daran be-
teiligen, im nächsten Jahr ein weiteres Treffen mit anderen 
Komitees zu organisieren.

Die Projekte, deren «Lokomotive» ich 
bin, kommen ebenfalls voran. Obwohl 
sich die beruf lichen oder familiären Ver-
pf lichtungen und die Arbeit im Vorstand 
manchmal überschnitten, konnte ich mit 
grösstmöglicher Verfügbarkeit den Kurs 
halten. So wird die Broschüre «Anthro-
posophische Ausbildungsstätten in 
der Schweiz» neu aufgelegt, auch dank 
der wertvollen Hilfe unserer Kolleginnen 
Esther Steinberger in unserem Sekretariat 
und Konstanze Brefin Alt in der Redaktion 
von «Anthroposophie · Schweiz». Hinzu 
kommt die Erstellung eines kleinen Pros-
pekts, der die Anthroposophische Gesell-
schaft vorstellen möchte – ein Projekt, das 
ursprünglich von Paul Zebhauser getragen 
wurde, welcher den Vorstand zu Beginn 
2024 verlies. 

Mein Herzensprojekt aber ist die Einrichtung einer Wei-
terbildung in Anthroposophie! Unsere Gesellschaft hat 
immer weniger Mitglieder und viele Einrichtungen bekla-
gen, dass sie keine Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mehr 
fänden, die wirklich vom Verständnis für die mit ihrem Tä-
tigkeitsfeld verbundene Arbeit getragen werden. Welche Ver-
antwortung tragen wir in dieser Situation? Was können wir 
konkret tun, welche Haltung müssen wir einnehmen, um 
eine Verarmung des anthroposophischen Kulturlebens und 
ein langsames Aussterben der Gesellschaft zu verhindern? 

Es ist mir wichtig, daran mitzuwirken, die Anthroposo-
phie zugänglich zu machen. Wir haben daher begonnen, 
Einführungskurse in die Anthroposophie zu organisieren. Es 
ist ein Zyklus geplant von sechs Wochenenden. Die genau-
eren Daten hängen von der Verfügbarkeit der verschiede-
nen Referenten ab. Wir werden Ihnen Genaueres mitteilen, 
wenn wir über definitive Planungen verfügen.  

Ebenfalls bin ich in der Arbeitsgruppe zu den Gedenkfei-
ern zum 100. Todestag von Rudolf Steiner aktiv - mit einigen 
Ideen, Fragen und Vorschlägen... 

Das ist es, was «in meinen Töpfen köchelt»!

Jonathan Keller

Da ich bis im Sommer 2025 noch als Klassenleh-
rer tätig bin, bleibt neben unseren monatlichen 
Vorstandssitzungen, den Vorstandsklausuren, den 
Delegiertenversammlungen und der Jahrestagung 
nicht mehr allzu viel Zeit für zusätzliche Tätigkei-
ten. Neben den Aufgaben im Zusammenhang mit 
der Verantwortung für den Hausteil der Landesge-
sellschaft möchte ich vor allem die zwei folgenden 
Arbeitsthemen erwähnen. 

Zum einen konnten auch dieses Jahr wieder zwei Tref-
fen mit den VertreterInnen der anthroposophi-
schen Arbeitsfelder in der Schweiz stattfinden. Dabei 

Comme je suis encore maître de classe jusqu’à 
l’été 2025, il ne me reste pas beaucoup de temps 
pour des engagements en plus des réunions et 
retraites du comité, des assemblées des délégués 
et du congrès annuel.  Mais en plus de ce qui est 
inhérent à la responsabilité au sein de la Société 
nationale j’aimerais mentionner les deux thèmes 
de travail suivants. 

D’une part, cette année encore, deux sessions ont pu 
avoir lieu avec les représentants des champs d’acti-
vités anthroposophiques en Suisse. À chaque fois 
deux participants ont exprimé quelle est  la signification 
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de l’anthroposophie dans leur domaine d’activité et en quoi 
l’état a de l’inf luence sur celui-ci. Ce qui fait plaisir, c’est qu’à 
chaque rencontre  la confiance et l’ouverture s’intensifient 
entre les participants.  

D’autre part, le 7 septembre, j’ai pu féliciter par une 
brève intervention en tant que représentant de la Société 
nationale, la Branche Heinrich Zschokke, Uster ZH pour son 
50e anniversaire, ce qui était nouveau pour moi. 

En ce moment, je suis en train d’organiser une rencontre 
qui aura lieu le 20 septembre 2025 pour tous les membres 
de la Société nationale qui ne sont pas affiliés à une Branche.

berichteten jedes Mal zwei der anwesenden Menschen über 
die Bedeutung der Anthroposophie in ihrem Arbeitsfeld und 
den Einfluss des Staates auf dasselbe. Als erfreuliches Resul-
tat dieser Begegnungen meine ich wahrzunehmen, dass mit 
jedem Treffen die Vertrautheit und die Offenheit zwischen 
den Teilnehmenden zunimmt. 

Das zweite für mich neue Ereignis war, dass ich am 7. Sep-
tember dem Heinrich Zschokke-Zweig, Uster ZH, als Vertre-
ter der Landesgesellschaft mit einem Kurzbeitrag zu seinem 
50-Jahr-Jubiläum gratulieren durfte. 

Momentan bin ich daran, am 20. September 2025 ein 
Treffen für alle Mitglieder der Landesgesellschaft zu organi-
sieren, welche nicht einem Zweig angeschlossen sind. 

Fritz Gottfried Burr
1. Juli 1944  ·  1. Oktober 2024

Fritz Burr gehörte zum Kreis jener enga-
gierten Pädagogen und Lehrpersonen, 
die einen wichtigen Teil ihres Lebens in 
der Bergschule Avrona verbrachten. Von 
dorther spannt sich der Bogen nach Bern, 
wo er bis zuletzt im Johannes-Zweig sei-
nen reichen Erfahrungsschatz weiterge-
ben konnte. Bis zuletzt engagierte sich 
Fritz Burr im wöchentlichen Zweig mit 
Beiträgen, die er gerne und mit Überzeu-
gung einbrachte. Zu allen Fragen fand er 
eine klare und sinnige Antwort. Ein gros- 
ses Anliegen war ihm die Zusammenfas-
sung der erarbeiteten Texte, zu denen er 
regelmässig in einer Rückschau anregte. 

Seine sorgfältige und ernsthafte Suche 
nach Zusammenhängen trug Früchte, 
die er gerne teilte. So konnte er in seinem 
letzten Lebensjahr seine Synopsis der 
vier Evangelien fertigstellen, die ihm ein 
grosses Herzensanliegen war. Begleitend 
zu dieser Arbeit gehörten Bildbetrach-
tungen und Reisen zu Werken u.a. von 
Leonardo da Vinci und Raffael.

Klarheit und Gründlichkeit im Ar-
beitsstil waren Fritz Burr eigen und diese 
forderte er manchmal unerbittlich auch 
bei anderen ein. Doch nicht nur diese 
ernsthafte Seite in seinem Bemühen um 
die Anthroposophie und Rudolf Steiners 

Impulsen, wie im Ver-
mitteln der Klassenstun-
den innerhalb der Freien 
Hochschule für Geistes-
wissenschaft zeichneten 
sein Wesen aus, sondern 
ebenso eine humorvolle, 
fast helle Leichtigkeit ge-
hörte zu seinem Leben. 
Bewegung und Verände-
rung wurde in der durch 
den Jahreslauf wechseln-
de Raumgestaltung sicht-

bar, die er sich für den Zweig als Aufgabe 
selber wählte. Bewegung gehörte aber 
auch zur Musik, die durch sein ganzes 
Leben ständiger und wichtiger Begleiter 
war. Mit der Querflöte oder dem Cel-
lo bereicherte er viele Feiern im Zweig 
oder wirkte bei Aufführungen mit. Für 
das Einstudieren von modernen Kompo-
sitionen mit Begleitung fand er seit der 
Pensionierung die nötige Ruhe.

Die Früchte, die er in der regelmäs-
sigen Arbeit am Werk Rudolf Steiners 
fand, liess er ständig in seine pädagogi-
sche Tätigkeit einf liessen. Neben seiner 
Klassenlehrerzeit in den Rudolf-Steiner-
Schulen Steffisburg/Spiez, Schaffhau-
sen, Zürich und Avrona galt sein grosses 
Anliegen dem Unterricht von Musik und 
Religion. Dazu gehörte das Halten von 
Sonntagshandlungen. Seine Kreativität 
führte zur Leitung eines Schulorches-
ters oder zum Einstudieren von selbst 
entworfenen und geschriebenen Klas-
senspielen für seine 8-Klässler/-innen. 
Unermüdlich an den Wurzeln der Wal-
dorfpädagogik zu arbeiten, war ihm 
inneres Bedürfnis. Dafür wurde ihm 
Achtung entgegenbracht, aber trotz-
dem fand er nicht überall wirkliche Mit-
streiter. Fritz Burr war ein aufrechter 
Mensch mit Ecken und Kanten und er 
vertrat seine Ansichten mit Überzeu-
gung. Sein Engagement als Musiklehrer 
führte ihn zu beliebten Musiklagern ins 
Berner Oberland. Dort konnte er sei-
ner Begeisterung für die Musik grossen 
Raum schenken und gestaltend mit den 
Jugendlichen wirken. In seiner Schaff-
hauser Zeit hat er zu seinen vielfältigen 
pädagogischen, religiösen und anthro-
posophischen Verpflichtungen hinzu 
auch einen Eltern-Chor geleitet.

Verschiedene «Gesichter» waren 
Fritz Burr eigen, auf die er sicherlich 
heute – von der anderen Seite – mit an-
deren Augen und neuem Interesse zu-

In einer gemeinsamen Feier – und beim anschliessenden 
Beisammensein mit Getränken, Salzigem und Süssem – 
möchten wir das Wirken von Fritz Burr aufleben lassen. 
Dazu möchten wir Sie alle herzlich einladen.

Samstag, 18. Januar 2025 um 14 Uhr
im grossen Saal der Rudolf Steiner Schule Bern
Melchenbühlweg 14. 3006 Bern

Über Anmeldungen würden wir uns freuen, es sind aber 
auch alle herzlich eingeladen, die sich nicht anmelden.

Bei Fragen und für Anmeldungen: 
Christian Burr, cburr[ät]gmx.ch, 079 957 69 72
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fung des Verhaltens erforderte. An ein 
Privatleben war dabei kaum zu denken. 
Fritz Burr war fast ausschliesslich in 
seinem Leben in Gemeinschaften «zu-
hause»: in Lebensgemeinschaften, in 
Schulgemeinschaften, in Zweiggemein-
schaften. Dies begann schon 7-jährig, 
als er von seinen Eltern vom Elsass in 
die Pf legefamilie Overhage bei Basel ge-
bracht wurde, um die Rudolf-Steiner-
Schule dort während 12 Jahren zu be-
suchen. Damals schon begann die Welt 
der «Zweideutigkeit», in dem er zwei 
«Elternhäuser» hatte an zwei Orten 
in zwei Ländern, zwischen denen er 
pendeln musste. Und dieses «Nicht-so-
ganz-Wissen», wo er wirklich zuhause 
ist, zog sich bis ins hohe Alter durch 
sein Leben, ihn nach dem richtigen 
Weg suchen lassend, nach der richtigen 
«Heimat», nach dem richtigen «Ort» – 
in vielerlei Hinsicht. 

An seiner äusseren Gestalt war nicht 
zu übersehen, dass Fritz Burr weder 
einen breiten Rücken noch überschüs-
sige «Polster» hatte, sondern dass ihm 
nur eine dünne Hülle zur Verfügung 
stand für alles, was ihm im Leben zu-

Le cercle zodiacal des domaines de 
l’anthroposophie pratique est au complet
Jean-Claude Hucher, décembre 2024

L’année 2024 ne serait pas complète 
sans l’évocation de l’événement qui s’est 
accompli le 4 octobre dans la grande 
salle du Goetheanum en présence des 
presque mille participants du congrès 
de pédagogie curative: la création de la 
douzième Section de l’Université libre de 
science de l’esprit, Section de pédagogie 
curative (ou éducation spécialisée) et 
de développement social inclusif. 

Un événement que le courant du 
travail social issu de l’anthroposophie 
appelait de ses vœux depuis un certain 
temps: un corpus autonome adapté au 
formidable déploiement des institu-
tions de pédagogie curative et sociothé-
rapie tout particulièrement au cours 
de la deuxième moitié du siècle passé. 
Quelques six cent cinquante lieux de 
vie, de travail, de culture, d’intégration, 
d’épanouissement répartis autour du 
monde pour des êtres qui ne peuvent 
assumer sans assistance la conduite de 
leur existence. C’est la Section médi-
cale, avec sa forte liaison aux inf luences 
raphaéliques, qui a hébergé ce domaine 

professionnel depuis son origine, sous 
la houlette d’Ita Wegman d’abord; cette 
appartenance s’est concrétisée par la 
première institution, le Sonnenhof, atta-
chée à l’Institut clinique-thérapeutique 
d’Arlesheim. La Section médicale est 
ainsi en quelque sorte, cent ans après, 
avec la création d’une section spéci-
fique, victime de son propre succès. 

Quelle fut belle cette soirée, grave 
et festive à la fois, marquant l’événe-
ment tant de manière symbolique par 
les superbes cadeaux dont fut parée la 
nouvelle venue la nouvelle venue, de 
manière mémorielle par les allocutions 
qui évoquèrent son histoire, ses mues, 
ses visions, ses intentions, que sur les 
modes humoristiques et artistiques qui 
enthousiasmèrent les mille témoins 
ravis. Chacune des onze sœurs de cette 
douzième fille offrit comme présent un 
spectacle délicieux et significatif à la 
fois: inoubliable et hilarant que de voir 
Peter Selg en Holderlin et Constanza 
Kaliks en Platon, la réincarnation de 
l’un s’adressant à la préincarnation 
de l’autre, dans un dialogue plein de 
sagesse et d’humour… 

rückblickt: lachend, lächelnd, doch auch 
sehr ernst wird er geschildert, wach, 
selbstbestimmt und klar. Er könne zu 
etwas stehen. Auch seine Treuequalität 
und sein unermüdlicher Helferwille sei 
hervorgehoben neben seinem grossen 
Fleiss für anstehende Aufgaben sowie 
seine ständige Suche nach sinnvollen, 
schicksalsmässigen oder karmischen 
Zusammenhängen. Dem gegenüber, 
aus anderer Blickrichtung schauend, 
und seine Verwandlungs- und Bewe-
gungsfähigkeit als sanguinisches Na-
turell vielleicht unterstreichend, sind 
Töne zu vernehmen wie: er wäre sehr 
kritisch gewesen, «besserwisserisch». 
Er stand zu seiner Haltung und zu sei-
nen Überzeugungen, selbstsicher. 

Fritz Burr führte in seinen rückbli-
ckenden Lebenserinnerungen an, es 
habe «eindeutige» und «zweideutige» 
Situationen zu verschiedenen Zeiten 
gegeben. So deutlich und selber unter-
scheidend am Ende eines Lebens, darf 
dazu gesagt werden, dass die Anthropo-
sophie und das Einstehen für die Anthro- 
posophie zu dem explizit Eindeutigen 
zählten. Da gab es keine Kompromisse 
und da rang und suchte er lebensläng-
lich um den richtigen Weg und die rich-
tige Haltung. 24-jährig trat er wie mit 
einer Selbstverständlichkeit mit dem 
Beginn seiner Tätigkeit in der Bergschu-
le Avrona in die Anthroposophische Ge-
sellschaft ein und nahm, wo und wann 
immer es ihm möglich war, am Zweigle-
ben an allen Lebensorten regen Anteil. 
Für die Freie Hochschule für Geistes-
wissenschaft war er treuer Mitarbeiter 
über 37 Jahre in der Vermittlung der 
Klassenstunden zuerst in Schaffhausen 
und später dann in Bern. Diese Aufga-
be, ja, das Eintauchen in die Esoterik 
gab ihm Halt und Orientierung in vielen 
schwierigen Lebenssituationen. 

Es gab aber auch eine Seite von Fritz 
Burr, zu der gesagt werden kann: Er hat 
kein leichtes Leben gehabt. Er fühlte 
sich auch einsam in seiner Geisteshal-
tung und hat immer wieder darunter 
gelitten, dass es in der Welt nicht «bes-
ser vorwärts gehe». Die Welt durch An-
throposophie mitzugestalten war ihm 
Anliegen. Wie dies möglich werden 
könne, wurde ihm immer klarer: «Es 
liegt nur an mir!»

Fritz Burr hat mit dem Lehrerbe-
ruf nicht das einfachste Leben gesucht. 
Hatte er doch gleich zu Beginn in Av-
rona zusammen mit seiner Frau zwölf 
Buben als Hausvater zu betreuen neben 
der Lehrertätigkeit, eine Aufgabe für 
Tag und Nacht, die eine ständige Prü-

setzte und was an seinen Kräften zehr-
te. Seine Aufrechte und Aufrichte ka-
men aus dem Innern. Von dort schöpfte 
er seine Kraft und konnte sein Gleich-
gewicht halten – auch in schwierigen 
Situationen. Er hatte eine eher labile 
Konstitution, die ihn hin und wieder zu 
einer Pause zwang und die nicht selten 
mit einer Umorientierung oder einem 
beruf lichen Neubeginn einherging. So 
war auch am Lebensende nicht klar, ob 
das Krankenlager nur ein Innehalten 
ist vor einem nächsten neuen Schritt. 
Er nahm still und leise, seine letzten 
Kräfte verzehrend, in einer beschei-
denen und ruhigen Weise Abschied 
und hat sich bestimmt und klar auf 
die neue Reise vorbereitet. Fritz Burr 
musste so einige Vorhaben zurücklas-
sen, wie z.B. eine «Aufführung» im Zu-
sammenhang seiner Synopsis, welche 
er für ein zukünftiges Osterfest plante. 
Der Abschied am 1. Oktober 2024 kam 
für viele unvorbereitet und unerwar-
tet, nachdem er seinen 80. Geburtstag 
noch voller Hoffnung mit vielen Freun-
den Anfang Sommer feiern durfte.

	 Annette Hug-Risel



11Veranstaltungen und Nachrichten  Anthroposophie · Schweizer Mitteilungen · I 2025

Anthroposophische Gesellschaft in der Schweiz /
Société anthroposophique suisse

Termine / Dates 
14.2.25	 Goetheanum
	 Delegiertenversammlung / Assemblée des 

délégués
14.–16.2.25	 Goetheanum
	 Öffentliche Jahrestagung der Schweizer 

Landesgesellschaft mit Mitgliederver-
sammlung / Congrès annuel public de la 
Société anthroposophique suisse avec 
assemblée générale

Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, Tel. 061 706 84 40, 
info[ät]anthroposophie.ch

Arbeitsgemeinschaft Sterbekultur AGS
	 Sekretariat/Informationen: Brigitte Hofer, info[ät]sterbekultur.ch
	 Fréderique List (französisch), frederique.list[ät]bluewin.ch
	 Sekretariatsadresse: Ursa Neuhaus, Steigerweg 8, 3006 Bern, 

Tel. 031 311 28 36
Veranstaltungen: Programm/Infos: www.sterbekultur.ch
–	 Fr 15. März, Jahresversammlung 2025 in Dornach
–	 Weiterbildung zur Begleitung am Lebensende. Bewusst-

werden von Selbsterlebtem in Bezug auf Sterbebegleitung, 
Schilderung von eigenen Erfahrungen, Austausch zu entstan-
denen Fragen und Unsicherheiten, Verarbeitung von konkre-
ten Sterbebegleitungen oder Todeserfahrungen mit naheste-
henden Menschen führen zu gegenseitigem Lernen Weitere 
Informationen auf www.sterbekultur.ch.Nächste Kurse: 
–	 Di 18. März, Beginn der Weiterbildung mit Modul I: Ster-

bebegleitung als Lebensgestaltung, Rüttihubelbad
Regionalgruppe Basel: Die Gruppe «Rubin Begleiten» trifft sich 

monatlich, weitere Informationen auf www.sterbekultur.ch
Regionalgruppe Zürich: Treffen 7×jährlich, Studienarbeit und 

Gemeinschaftsbildung zur Sterbekultur. weitere Informa-
tionen auf www.sterbekultur.ch. Anfragen bei Monika Pfen-
ninger, 044 252 18 07

Suisse romande: «Autour du mourir», activités régulieres sur 
Lausanne et Gland. Contact: Frédérique List, frederique.list[ät]
bluewin.ch

Aarau, Troxler-Zweig AGS
	 Rudolf Steiner Schule Schafisheim, Eurythmiesaal, Alte Bern-

strasse 14, 5503 Schafisheim. 
	 Auskunft: Elisabeth Häusermann, Bodenmattstrasse 3, 4654 

Lostorf, 062 298 10 14, www.anthroposophie.ch
Zweigabende für Mitglieder und Freunde, 20 h
–	 Mi 5. 12. 19. Feb, Fragen an die Zeit – Anthroposophie 

heute. Johannes Greiner
–	 Mi 26. Feb, Zweig-Jahresversammlung
–	 Mi 5. 12. März, Denken der Gegenwart– Gegenwart des 

Denkens. Daniel Baumgartner
Öffentliche Vorträge, 20 h
–	 «Im Einklang mit der Geistwelt. Pflege der Anthroposo-

phie». Vorträge von Marcus Schneider, Basel
–	 Di 7. Jan, Taiwan – Horizont der Zukunft 
–	 Di 14. Jan, Frieden – Forderung der Epoche
–	 Di 21. Jan, Schlaf – Brücke der Toten 
–	 Di 28. Jan, Vermächtnis – 1925–2025 

–	 Sa, 15. Feb, 2 Themenblöcke: 1. Ist die Dreigliederung des 
sozialen Organismus die einzige Lösung / 2. Gaza und 
Ukraine – unbekannte Zusammenhänge zweier Brenn-
punkte. Vorträge von Valentin Wember
–	 Block 1, 14.30–16 h
–	 Block 2, 16.30–18 h 

–	 Mi 6. 20. März, 20 h, Leben wir im Zeitalter der Apokalyp-
se? – Der schmale Weg in die Zukunft und unser Beitrag 
dazu. Vortäge von Johannes Greiner

Hochschule für Geisteswissenschaft (blaue Mitgliedskarte): 
Die Klassenstunden werden gelesen. 20 h:

–	 Mo 20. Jan, 19. Stunde
–	 Mo 24. Feb, 1. Wiederholungsstunde
–	 Mo 24. März, 2. Wiederholungsstunde
Kurse:
–	 Mi 18.30–19.30 h, Eurythmie mit Angeli Schmitz. Auskunft: 

Elisabeth Häusermann, 062 298 10 14

Aesch, Eurythmeum CH
	 Postadresse: Apfelseestr. 9a, 4202 Duggingen, 061 701 84 

66, www.eurythmeum.ch. Künstlerische Veranstaltungen, 
Ausbildungsgänge sowie Laien- und Fortbildungskurse

Eurythmie Verband Schweiz EVS
	 Postadresse: Apfelseestrasse 9a, 4202 Duggingen, Sekretariat: 

evs[ät]eurythmie-verband.ch. Fortbildungen, Veranstaltungen, 
Kurs- und Stellenangebote siehe www.eurythmie-verband.ch

Arlesheim, Bauern-Zweig AGS
	 Auskunft: Matthias Hünerfauth, 056 667 14 68, und Susanne 

Küffer Heer, 061 701 19 46 / 079 647 72 10
«Dornacher Sonntage»: Vorträge und Ausflüge für Bauern, 

Gärtner und Freunde der biodynamischen Landbaumethode 
im Winterhalbjahr. Die Vormittagsreferate orientieren sich an 
«100 Jahre Weihnachtstagung», die Nachmittagsreferate am 
Jahresthema der Sektion für Landwirtschaft

–	 So 19. Jan, 11–12.30 h, Glashaus, Marcus Schneider: Nabel 
im Meer: Taiwan / 14–16 h, Franz Ackermann: Mensch und 
Kosmos. Landbau und Himmelsbau. Wie werden wir 
wirksam für fruchtbare Wege nach dem Erdenleben und 
für die neue Geburt?

–	 So 16. Feb, 11–12.30 h, Glashaus, Marcus Schneider: Die drei 
Zukunftsimpulse Rudolf Steiners – in seinem 100. Todes-
jahr / 14–16 h, Matthis Hünerfauth und Tomfaie Kougnon: 
Aufbau eines Demeterhofes in Afrika

–	 So 9. März, 11–12.30 h, Glashaus, Matthias Rang, Co-Lei-
ter Naturwis-enschaftliche Sektion: «Fenster und Spiegel 
zugleich» – Metamorphosen eines Prinzips der Natur / 
14–16 h, Cristobal Ortin, Christengemeinschaft Zürich: Das 
Priestertum des Bauern bei der Verlebendigung der Erde

Die kleine Malschule
	 Infos/Unterlagen; Andrea Raiser, Pfeffingerhof, Stollenrain 11, 

4144 Arlesheim, 061 701 39 28
Künstlerische Ausbildung und Kurse nach dem Malimpuls 

Licht, Finsternis und Farbe von Liane Collot d’Herbois, entwi-
ckelt auf Grundlage der Geisteswissenschaft Rudolf Steiners. 
Einstieg ist jederzeit möglich

Aus der anthroposophischen Arbeit in der Schweiz, Januar 2025
Du travail anthroposophique en Suisse, janvier 2025
Del lavoro antroposofico in Svizzera, gennaio 2025

Klinik Arlesheim
	 Pfeffingerweg 1, 4144 Arlesheim. Zentrale: 061 705 71 11
	 Online Veranstaltungskalender: www.klinik-arlesheim.ch
Gesundheitsforum – öffentlicher Fachvorträge: Philipp Bu-

sche (Ärztliche Leitung Innere Medizin, Facharzt für Innere 
Medizin und Gastroenterologie, Klinik Arlesheim) und wei-
tere. Kulturhaus «Setzwerk, Stollenrain 17, 4144 Arlesheim, 
18.30–19.30 h. Ohne Anmeldung und kostenlos.

–	 Mi 22. Jan, Lebensqualität im Alter – Anregungen für ein 
gesundes Älterwerden

Führung Onkologie: Mi 8. Jan, 5. Feb, 17–18.30 h, integrati-
ves Behandlungskonzept der anthroposophischen Onkologie 
(Misteltherapie, Hypertermie, Chemotherapie, Biographiear-
beit, künstlerische Therapien und mehr). Ohne Anmeldung, 
Treffpunkt: Empfang (Eingang Notfall, Haus Wegman)

Ausstellungen: Foyer Haus Wegman, geöffnet Mo–Sa 8–20 h, 
So 9–20 h:

–	 bis 4. Jan, Die Erlösung der Dunkelheit. Bilder von Friede-
rike Lögters, Esther Gerster, Elise Lüdtke, Helga Hódosi und 
Zoltán Döbröntei

Anthroposophische Studiengruppe: Do 20–21 h. Für Mitar-
beitende und Interessierte sowie für Patienten/-innen nach 
Rücksprache mit dem Arzt/der Ärztin. Ausk.: Veronika Ryser, 
061 701 91 77

Der Klinikchor arbeitet nach der Schule der Stimmenthüllung 
und singt wöchentlich jeweils Mo 20.15 h, 13. 27. Jan, 10. 
Feb: Haus Wegman; 2ß- Kam. 3- 17- Feb: Haus Lukas. Chorlei-
tung: Maria Rechsteiner (Auskunft: 061 411 91 11)

Kurse: Anmeldung: www.kurse.klinik-arlesheim.ch, Therapiese-
kretariat: therapiesekretariat[ät]klinik-arlesheim, 061 705 72 70

–	 Eurythmiekurs 60+ Bewegung mit Freude. Kursleitung: 
Nicole Ljubic. Ort: Therapiehaus 
–	 Mo, 20. Jan–7. April (kein Kurs: 3. 10. März), Kurs C, 

10.30–11.20 h

Actif essentiellement dans la formation 
professionnelle, j’ai personnellement assis-
té et pris part à la croissance et au dévelop-
pement de la filière au plan international, 
avec ses rencontres annuelles à Kassel, son 
organisation interne en réseaux consé-
quente, ses programmes de formulation 
et d’implémentation de la méthode triale 
(théorie, art, pratique) en coopération 
avec l’Union européenne sous la forme 
de grands projets de recherche Leonardo 
da Vinci, dotés de plusieurs centaines de 
milliers d’euros. Ces deux projets majeurs 
eurent une envergure supra-européenne, 
puisque englobant l’espace américain 
du nord et du sud ainsi que l’espace rus-
sophone, de St Pétersbourg au lac Baïkal 
en passant par l’Oural et cinq pays russo-
phones. À l’issue de mes deux voyages à 
Ekaterinbourg, dans le cadre d’un congrès 

international, fut signé entre le Goethea-
num et l’Université de l’Oural un contrat 
de partenariat. Quelques années après, ce 
fut un Congrès international des Compa-
gnons qui eut lieu dans la région, ouvert 
par Vladimir Poutine en personne. 

C’est dire la dimension que prit le cou-
rant de pédagogie curative et sociothéra-
pie à différentes échelles et à différents 
moments de son développement, d’où la 
nécessité d’une organisation propre au 
moyen d’une section dédiée. 

Je connais personnellement Jan 
Goeschel, responsable de la section, 
d’origine américaine et allemande, par 
cela habilité à établir les ponts entre les 
continents; de par sa promotion universi-
taire incluant la transdisciplinarité d’Ed-
gar Morin comme cadre académique, le 
concept de résonance comme phéno-

mène dans la relation interpersonnelle 
d’Hartmut Rosa, pouvant crédibiliser et 
inclure la démarche anthroposophique 
dans les grands courants du social; par 
sa douceur et son ouverture à autrui le 
dotant des compétences nécessaires aux 
relations de collaboration comme à la 
rencontre avec les êtres nécessitant un 
soutien particulier. Avec ses deux collè-
gues, Sonja Zausch, animatrice de talent 
et Bart Vanmechelen, ils forment un trio 
harmonieux, complémentaire et cohé-
rent, fort de plusieurs années de collabo-
ration déjà. 

Vive la douzième section du zodiaque 
de l’anthroposophie appliquée, et avec 
elle, longue vie au courant civilisationnel 
humaniste que représente la pédagogie 
curative et le désormais développement 
social inclusif!
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Seminar:
–	 Sa 11. Jan, Von Gondishapur bis Silicon Valley mit Philipp 

Merz, Dipl. El-ing. ETH, Dornach
	 16 h, Woher kommen unsere heutigen Technologien?
	 18.15 h, Wie sieht eine menschengemässe Technologie 

aus?
–	 Sa 25. Jan, Sozial handlungsfähig werden aus Einsicht in 

den Menschn im Menschn mit Dr. med. Thomas Külken, 
Staufen DE

	 16 h, Durch liebevolle Teilnahme den anderen Menschen 
schauen

	 18.15 h, Bildhaft teilt sich der Mensch dem anderen Men-
schen mit

Kurse:
–	 Mo 16–17 h, Eurythmiekurs zu den Wochensprüchen des 

Seelenkalenders. Anmeldung: Heidi Beer, 031 301 84 47
Arbeitsgruppen:
–	 Mo 17.30 h, Arbeitsgruppe im Zweigraum. Das Karma 

des Berufes des Menschen (GA 172). Leitung: M. M. Bucher-
Siegrist, 031 767 79 96

–	 Mo 20 h, Arbeitsgruppe Burgdorf, monatliche Begleitung 
M.C. Jansa. Auskunft: H. Müri, 034 445 39 76

–	 Mi vormittags 1 x monatlich, Leitsatzseminar im Zweigraum. 
Lieven Moerman. Auskunft: Silvia Brouttier 031 961 28 21

–	 Do 10 h, Die Philosophie der Freiheit im Zweigraum, 1. + 3. Do 
im Monat, Auskunft Reinhold Junele, 033 438 37 26

–	 Jeden 3. Do 20 h, Welt der Seele, im Zweigraum, Rudolf 
Steiner Verlag 2021. Lesekreis mit Harald Haas, Auskunft: , 
031 312 55 22

–	 Fr 9.30 h, Arbeitsgruppe Büren zum Hof. Karmavorträge 
II, R. Steiner GA 236; dazu Leitsätze GA 26. Auskunft: M.M. 
Bucher 031 767 79 96

–	 Fr 20.15 h, Lesegruppe Schwarzenburg. Auskunft: Willie 
von Gunten, 031 731 14 27

Künstlerische Kurse und Kunsttherapie: Ort und Zeit auf 
Anfrage

–	 Eurythmie, Heileurythmie: Heidi Beer, 031 301 84 47; Su-
sanne Ellenberger, 031 305 73 00; Theodor Hundhammer, 
076 450 94 12; Barbara Jaggi, 031 922 31 30; Gabriela Kur-
mann, 076 323 09 09; Rachel Maeder, 031 921 31 55; Irène 
Schumacher, 031 352 35 55

–	 Eurythmie für Kinder: Gabriele Kurmann, 076 323 09 09; 
Danielle Schmid 031 738 87 34

–	 Sprachgestaltung: Dietrich von Bonin, 031 370 20 70; Wal-
ter Gremlich, 031 702 02 27; Dagobert Kanzler, 033 681 06 
03; Michael Sölch, 031 371 73 60

Pflegestätte für musische Künste
	 Nydeggstalden 34, Marianus-Raum, 3011 Bern, Auskunft: 

031 312 02 61 und 031 331 52 92
Veranstaltungen (siehe www.pfmk.ch)
–	 So 5. Jan 2025, 16.30 h, Das Traumlied von Olaf Åsteson. 

Aus dem Norwegischen, in der Übertragung von Rudolf Stei-
ner. Musik von Jan Stuten; Eurythmie-Ensemble Zürich, mit 
Gästen

–	 Sa 18., So 18. Jan, 16.30 h, «Von dem Fischer und seiner 
Frau». Ein Märchen der Gebrüder Grimm, gespielt von der 
Marianus Märchenbühne. Komposition und Klavier: Stefan 
Werren; Licht: Dieter Bosshart; Kleider: Johanna John; Regie: 
Regula Werren

–	 Di 21. Jan, 19.30–21 h, «Das Gilgamesch-Epos», vertont 
von Steffen Hartmann für Klavier, Sprechstimme und Gesang

–	 So 26. Jan, 16.30, «Grenzland». Ein Bühnenstück von Rose 
Aggeler. Wir nehmen Anteil an der Lebensrückschau zweier 
sehr unterschiedlicher Frauen. M. Galbrecht, K. Naville, W. 
Gremlich: Sprache u. Schauspiel; Th. Loeffler: Chorstimme; 
D. Schmid: Eurythmie; Ch. Dumlao: Klavier; T. Miyai: Flöte; F. 
Guillet: Licht. Inszenierung: Lily Grunau

–	 Di 4. Feb, 1930 h, «Am unteren Peneios». Eine Szene aus 
dem Faust (2.Teil), der klassischen Walpurgisnacht, von Johann 
Wolfgang von Goethe. Einführung und Rezitation durch Sa-
muel Aebi

–	 Fr 28. Feb, 19.30–21 h, Brauchen wir ein neues Verständ-
nis des Wesens Rudolf Steiners. Neue Elemente aus der 
Foschung zu «Mein Lebensgang» von Rudolf Steiner

–	 Sa 1. März, 10.15–18 h, So 2. März, 10–13 h, Sprache und 
Denken im Werk Rudolf Steiners. Seminar mit Irene Diet. 
Arbeit an ausgewählten einzelnen Sätzen Rudolf Steiners. Wie 
wird man sich des gewöhnlichen Bewusstseins bewusst? An-
meldung bis Dienstag vor Seminarbeginn bei Thomas Loeffler, 
thomasloeffler[ät]bluewin.ch oder (abends) 077 813 50 82

–	 Sa 1. März, 14.45–18.15, So 2. März, 9.30–13 h, Euryth-
mie-Wochenende: Die vier Elemente (Feuer, Erde Luft und 
Wasser) in Ton- und Laut-Eurythmie. Der Kurs richtet sich an 
Menschen jeden Alters. Einfache Musikstücke, kurze Gedichte 
helfen uns in das Wesenhafte der Eurythmie einzutauchen. 
Auskunft/Anmeldung: Eda Rechsteiner, Eurythmistin, Musike-
rin, 061 701 18 02 oder eda.rechsteiner[ät]intergga.ch

–	 Sa 15. März, 10–12.30 h, 14.30–18 h, Zu den Mysterien-
dramen: Vorspiel und Szenen aus Rudolf Steiners Mysteri-
endramen mit Einführung und Gespräch

–	 So 16. März, 11–12.30 h, Zu den Mysteriendramen: Work-
shop. Sprache als Kunst entdecken

Künstlerische Kurse:
–	 Toneurythmie, R. Maeder 031 921 31 55; H. Schalit 031 352 

46 01
–	 Lauteurythmie, R. Maeder 031 921 31 55; G. Roth 031 331 

52 92; H. Schalit 031 352 46 01
–	 Eurythmie für Kinder, S. Weber 031 311 07 50
–	 Sprachgestaltung, A.-L. Hiller 031 311 50 47; D. Kanzler 033 

681 16 11
–	 Sprechchor, D. Kanzler 033 681 16 11

–	 Mi 26. Feb, Weisheit und Gesundheit. Perspektiven eines 
Lebens in Irrtum und Illusion Dr. med. Thomas Külken

–	 Mi 5. März, Patienten zwischen allen Fronten. Warum spal-
ten Diagnose und Therapien in solchem Ausmass? Dr. med. 
Michaela Glöckler

–	 Mi 19. März, 18 h, Vernissage: Ausstellung Farbenreisen. 
Bilder von Iris Paro. Einführung durch Marcus Schneider

–	 Mi 19. März, Generalversammlung gemäss Einladung. 
	 Davor um 19 h, Referat von Franka Henn: Erfahrungen der 

Wochenschriftredaktion mit Aussenwelt, Abonnenten, An-
throposophen

–	 Mi 26. März, Biografische Zusammenhänge von Gesund-
heit und Krankheit. Prophylaxe und Therapie. Dr. med. Mat-
thias Girke

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
–	 So 12. Jan, 19 h, 6. Wiederholungsstunde gelesen
–	 So 26. Jan, 10.30 h, 6. Wiederholungsstunde frei gehalten
–	 Mo 27. Jan, 19 h, Gesprächsarbeit
–	 So 9. Feb, 19 h, 7. Wiederholungsstunde gelesen
–	 So 23. Feb, 10.30 h, 7. Wiederholungsstunde frei gehalten
–	 So 16. März, 19 h, 9. Wiederholungsstunde gelesen
–	 So 30. März, 10.30 h, 9. Wiederholungsstunde frei gehal-

ten
–	 Mo 31. März, 19 h, Gesprächsarbeit
Kurse, Arbeitsgruppen im SCALA Basel:
–	 Mo 20.15–21.30 h, Einführung in die Anthroposophie. 

Jahreskurs, eine Teilnahme jederzeit möglich. Leitung: Marcus 
Schneider, 079 255 44 75

–	 Mo ab 13. Jan, Sprachgestaltung: 17–18 h. «Mein uner-
messlich Reich ist der Gedanke und mein geflügelt Werkzeug 
ist das Wort» (Friedrich Schiller). Wir arbeiten an Dichtungen 
mit Atem, Stimme, Geste und Lautkraft. Kursleitung: Silke 
Kollewijn, um Voranmeldung wird gebeten 079 813 33 19, 
silke[ät]kollewijn.ch.

–	 Di 18–19.15 h (ausser in den Schulferien), Malerei – Ima-
gination der Wirklichkeit. Kunstgeschichtliche und ästhe-
tische Betrachtungen von der Höhlenmalerei bis heute, mit 
Lichtbildern. Kursleitung: Jasminka Bogdanovic. Einstieg 
jederzeit möglich, Anmeldung: 076 211 92 02, jasminka[ät]
bogdanovic.ch

–	 Mi 18.45–19.30 h, Eurythmie. Eintritt jederzeit möglich. 
Kursleitung: Sandra Schneider, 079 721 78 63

–	 Do 9. 23. Jan, 6. 20. Feb, 6. 20. März, 20–21.15 h, Medita-
tion und Anthroposophie mit den Themen: Wie gestaltet 
man ein meditatives Leben? Meditation und das praktische 
Leben. 1. OG. Leitung: Maurice Le Guerrannic. Anmeldung 
erbeten: mail[ät]triskel-verlag.com, 079 417 99 92.

–	 Fr bis 27. Juni 25, Jahreskurs, 20–21.15 h, Esoterische Be-
trachtungen karmischer Zusammenhänge. Wir tasten uns 
an ein Verständnis der grossen Schicksalsgesetze heran an-
hand der wichtigsten Vortragszyklen Rudolf Steiners, vor allem 
des Jahres 1924. Kursleitung: Otfried Doerfler, 061 701 47 16, 
odoerfler[ät]bluewin.ch

Philosophicum
	 Ort: St. Johanns-Vorstadt 19–21, 4056 Basel, 061 500 09 30, 

info[ät]philosophicum.ch, www.philosophicum.ch
Veranstaltungen: 
–	 Mi 8. Jan, 20–22h, Denkpause: Auffallen. Philosophische 

Abendgespräche mit Christian Graf
–	 Mi 22. Jan, 20–22h, Denkpause: Es darf keine Rolle spie-

len! Philosophische Abendgespräche mit Christian Graf

Philosophisch-Anthroposophische  
Arbeitsgemeinschaft AGS

	 Ort: Leonhardskirche, Basel, Marienkapelle. Auskunft und An-
meldung: Anita Maria Kreisl, Birsweg 16, 4143 Dornach, 061 
702 17 87

Zweigabende: Mi 20 h
–	 Denken: Gespräch mit freien Beiträgen der Teilnehmenden
–	 Seminararbeit: Anthroposophische Leitsätze von Rudolf 

Steiner (GA 26). Fachliche Leitung: Stefan Brotbeck. Interes-
sierte sind herzlich willkommen

Unternehmen Mitte
	 Gastro/Kultur. Gerbergasse 30, Postfach, 4001 Basel, 

events[ät]mitte.ch
Informationen/Programm: www.mitte.ch

Beitenwil, Humanus-Haus
	 Sozialtherapeutische Werk- und Lebensgemeinschaft, Beiten-

wil, 3113 Rubigen, 031 838 11 11, info[ät]humanus-haus.ch
Informationen/Kultur: s. auch www.humanushaus.ch
Öffentliche Führung: Mi 13.30–16 h. Info: 031 838 11 24 oder 

sozialdienst[ät]humanushaus.ch

Bern, Johannes-Zweig AGS
	 Zweigraum: Chutzenstrasse 59, 3007 Bern, Tram-Endstation 

Weissenbühl, Linie 3. 031 371 04 49, willkommen[ät]johan-
nes-zweig-bern.ch, www.johannes-zweig-bern.ch

Zweigabend: Mi 19.30–20.45 h
Zweignachmittag: Do 14.45–16.15 h
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Auskunft/An-

sprechperson: Marlise Maurer, 031 351 25 22
–	 So 12. Jan, 17 h, 6. Stunde

–	 Eurythmiekurs Gesundheitskräfte stärken. Kursleitung: 
Nicole Ljubic. Ort: Therapiehaus
– 	 Fr 24. Jan–11. April (kein Kurs: 7. 14. März), Kurs C 10.30–

11.20 h
–	 Do 16–17.30 h, Individuelles bildnerisches Gestalten. 8 

Termine, CHF 430.– inkl. Material; Schnuppertermin CHF 54.– 
inkl. Material. Kursleitung Andrea Ritter, Atelier der Bildenden 
Kusttherapie im Pfeffingerhof EG hinter der Apotheke

Odilien-Zweig AGS
	 Haus Jenni (Herbert Witzemann Zentrum, Rüttiweg 8, 4143 

Dornach. Auskunft: Sibylla Breitenstein, 061/ 333 05 75 oder 
sibylla.breitenstein[ät]bluewin.ch

Zweigthema: Mi 20–21.15 h, Inneres Wesen des Menschen 
und Leben zwischen Tod und neuer Geburt (GA 153)

Sprachgestaltungskurs: Mo 9–10 h, Suzanne Breme-Richard. 
Auskunft: 061 701 94 26

Arbeitsgruppe Philosophie der Freiheit (Rudolf Steiner), Kon-
takt: Fritz Frey, fritzfrey[ät]vtxmail.ch

Ascona, Casa Andrea Cristoforo
	 Strada Collinetta 25, 6612 Ascona. Fon 091 786 96 00, Fax 

091 786 96 61, mail[ät]casa-ac.ch, casa-andrea-cristoforo.ch
Kulturangebot: 
s. auch: casa-andrea-cristoforo.ch/kulturelles-angebot/
–	 Fr 7. Feb, 19.30 h, «Schritte der Menschwerdung – das 

dreigliedrige Wesen der Sonate», Musikvortrag mit Wer-
ken von Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart und 
Ludwig van Beethoven von Steffen Hartmann, Referent und 
Pianist

–	 Sa 8. Feb, 19.30 h, «Wollte ich Liebe singen, ward sie mir 
zum Schmerz ... ». Musikvortrag zu Franz Schubert von Stef-
fen Hartmann, Referent und Pianist

Anthroposophische Initiative Sopraceneri (Auskunft: Erich 
Jakob, Via alla Basilica 2, 6605 Locarno, 076 381 00 04)

Baden, 
Johann Gottlieb Fichte-Zweig AGS

	 Zweiglokal: Tanneggschulhaus, Singsaal, Baden. Auskunft: 
Sylvia Bänziger, Buckmatte 5, 5400 Baden, 056 222 26 64

Zweigabend: Wir sind ein kleiner Zweig, der sich die Schriften 
von Rudolf Steiner im gegenseitigen Austausch erarbeitet.

–	 Fr 10. 17. 24. 31. Jan, 21. 28. Feb, 7. 14. 21. März, 20 h, Die 
Offenbarung des Karma (GA 120)

Eurythmie, Heileurythmie: Sylvia Bänziger, 056 222 26 64

Basel, Friedrich Nietzsche-Zweig AGS
	 Ort: Scala Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel
	 Treppe rechts hoch, 1. Stock (Postadresse: Friedrich Nietzsche-

Zweig, Rütimeyerstrasse 68, 4054 Basel). Auskunft: Rolf Hofer, 
rolfhofer[ät]magnet.ch

Zweigabend: 19.30–21 h
–	 Di 7. 14. 21. 28. Jan, 4. 11. 18. 25. Feb, 18. März, «Die Apo-

kalypse des Johannes», Rudolf Steiner, aus GA 104
–	 25. März, Jahresversammlung des Friedrich Nietzsche-

Zweiges
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (Blaue Karte!). Je-

weils montags 19.30–21 h:
–	 Mo 20. Jan, Arbeit mit der 1. Wiederholungsstunde
–	 Mo 10. Feb, Arbeit mit der 2. Wiederholungsstunde
–	 Mo 24. März, Arbeit mit der 3. Wiederholungsstunde

Jakob Böhme-Zweig AGS
	 Ort: Murbacherstrasse 24, 4056 Basel, 077 534 20 08,
	 sekretariat[ät]jakob-boehme-zweig.ch, 
	 www.jakob-boehme-zweig.ch
Zweigabende: Mi 20 h, Textarbeit:
–	 Briefe an die Mitglieder 1924
–	 Karma-Vorträge (Band 2, GA 236)
Kindereurythmie: Do 9.30 h (V. Ghrairi) und 15.30 h (K. Pfähler)

Paracelsus-Zweig AGS
	 Zweigraum: SCALA Basel, Freie Strasse 89, 4051 Basel, 

Sekretariat Fon 061 270 90 46, Fax 061 270 90 59, E-Mail 
paracelsus[ät]scalabasel.ch

Zweigabende: 20 h (sofern nicht anders angegeben)
–	 Mi 8. Jan, Grenzland: Die Sage von Chrysis und Alkestis. 

Einführung: Marcus Schneider. Aufführung: Projektgruppe 
«Grenzland» Bern

–	 Mi 15. Jan, Gedanken zur Jahreswende. Die geistige 
Schwelle des Neujahrs. Marcus Schneider

–	 Mi 22. Jan, Geisteswissenschaftliche Architekturge-
schichte. Suche nach einer spirituellen Formenlehre. Architekt 
Florian H. J. Bruning

–	 Mi 29. Jan, Von der Naturwissenschaft zur Anthroposo-
phie. Zum Kernanliegen von Jochen Bockemühl und Goethes 
Bedeutung für diesen Weg. Dr. Cornelis Bockemühl

–	 Mi 5. Feb, Rudolf Steiner, sein Leben und seine Mission. 
Ein Versuch, das Tätsel seiner Individualität zu lösen. Maurice 
Le Guerrannic

–	 Mi 12. Feb, Bildekräfteforschung – Auf den Spuren des 
Lebens. Wo steht die Forschung im Lebendigen heute? Pro-
jekte, Übungen und Erkenntnisfragen. Ulrike Wendt

–	 Mi 19. Feb, Sucht – Vom Anfang bis zum Ende. Wie entwi-
ckelt der Mensch eine Suchterkrankung und wie kann er sich 
wieder davon lösen. Dr. med. Caroline Theurillat
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Künstlerische Kurse:
–	 Eurythmie: Olivia Charlton 061 702 03 78; Elke Erik 061 702 

03 46; Silvia Escher 061 701 54 55; Sara Kazakov 061 701 49 
14; Christian Merz 061 701 97 17; Monica Nelson 061 701 59 
92; Beate v. Plato 061 263 19 37; Brigitte v. Roeder 061 701 
22 18; Danielle Volkart 076 407 92 47; Eduard Willareth 061 
702 17 16; Ursula Zimmermann 061 701 65 40

–	 Chorsingen: Astrid Prokofieff 061 701 13 44; Danielle Volkart 
076 407 92 47

–	 Malen: Christina Gröhbiel 061 701 90 46; Sieglinde Hauer 
061 701 14 37; Walter Humbert 061 701 38 95; Karin Joos 
077 410 68 16; Christoph Koller 061 701 48 77; Bettina Mül-
ler, 079 794 69 36; Gudrun Rotthoff 061 701 43 50

–	 Plastizieren: Walter Humbert 061 701 38 95
–	 Singarbeit: Danielle Volkart 076 407 92 47
–	 Sprachgestaltung: Peter Engels 061 701 21 27

Genève, Branche Henry Dunant AGS
	 Local de la branche: Ecole Rudolf Steiner, 2, chemin de Narly, 

1232 Confignon
	 Secrétariat: Reinhard Schütz, 173, rte de Loëx, 1233 Bernex, 

022 757 48 39, vrerein.schuetz[ät]bluewin.ch
	 Renseignements: François Gautier, 022 757 27 38, francois-

gautier[ät]bluewin.ch
Réunions: 
–	 les lundis à partir du 6 jan,19h30, salle 13, 2e étage: La Philo-

sophie de la Liberté (GA 4) 
–	 Mi, 15 h, Die Weltgeschichte in anthroposophischer Be-

leuchtung (GA 233). Renseignements auprès de Leni Wüst, 
022 754 11 87

Conférence: 
–	 jeu 30 jan, 20 h, à la salle d’Eurythmie: «L’âme européenne 

et la musique» par Marcus Schneider
Ecole de Science de l’esprit: Ecole Rudolf Steiner. 18 h, salle 

d’eurythmie. Renseignements: François Gautier, 022 757 27 38
–	 Dim 5ème jan, Les entités spirituelles et la qualité de leur 

présence (ouvert aux personnes intéressées, la carte bleue 
n’est pas demandée)

–	 Dim 2ème jan, 10ème leçon, sur présentation de la carte bleue
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Auskünfte/Ren-

seignements: Waldtraud Béliard, 0033 450 56 36 76. 18 h, im 
Eurythmiesaal, 18 h (Bitte blaue Karte vorweisen)

–	 So 12. Jan, 3. Wiederholungsstunde
–	 So 9. Feb, Hochschulgespräch

Hombrechtikon, 
Jakob Gujer-Zweig AGS

	 APH «Sonnengarten», Etzelstrasse 6, 8634 Hombrechtikon. 
Auskunft: Esther Biermann, 055 264 12 31

Zweigabend: 19 h, im Musikzimmer
–	 Mi 8. 15. 22. 29. Jan, 5. 12. 19. 26. Feb, 5. 12. 19. 26. März, 

Geheimwissenschaft im Umriss (GA 13). Lesegruppe
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: jeweils 16.15 h im 

Kultraum. Auskunft: Franz Ackermann 044 252 18 07, Berna-
dette Gollmer 055 240 68 75 (Gespräch im Musikraum jeweils 
19 h, Auskunft: Verena Zacher, 044 383 73 77):

–	 Sa 18. Jan, 18. Stunde
–	 Di 28. Jan, Gespräch
–	 Sa 8. Feb, 19. Stunde
–	 Di 25. Feb, Gespräch

Sonnengarten
	 Alters- und Pflegeheim Sonnengarten, Etzelstrasse 6, 8634 

Hombrechtikon, 055 254 40 70, info[ät]sonnengarten.ch, 
www.sonnengarten.ch

Führung: Rundgang durch den Sonnengarten; 14 h, jeden 
ersten Freitag im Monat. Information und Präsentation. An-
meldung erforderlich

Veranstaltungen:
	 So 5. Jan, 14.30 h, Kleines gesungenes Dreikönigsspiel.

Angelehnt an das Urbild der heiligen drei Könige wird der 
Moment der Anbetung in bewegten Bildern durch den Spie-
lerkreis der Rudolf Steiner Schule Münchenstein dargestellt. 
Ab 4 Jahren

–	 Sa 11. Jan, 14.30 h, Das Traumlied des Olav Åsteson – eine 
altnorwegische Jenseits-Vision in erweiterter Tonalität gefasst 
von Johann Sonnleitner

	 Do 23. Jan, 14.30 h, «Christian Morgensterns Zuversicht 
und Starkmut». Betrachtung von Ulrike Ortín

–	 Sa 25. Jan, 14.30 h, Konzert mit Michael Benjamin, Musi-
ker und Songwriter aus Zürich

–	 Sa 1. Feb, 14.30 h, «Wer schreibt denn sowas?» Joshua 
Clausniter, Humorist, Kreativling, Lyriker

–	 Sa 8. Feb, 14.30 h, Der Berg. Ein Programm voller Poesie und 
Melodie, Tonklang, Sprachklang aus der Schweiz und dazwi-
schen huschen die Gogwärgi, Erdmanndli und der gefährliche 
Gifibozen...

–	 Do 13. Feb, 14.30 h, «Künstliche oder schöpferische Intel-
ligenz». Der Mensch ist wichtiger denn je. Vortrag von Anton 
Kimpfler

–	 Do 20. Feb, 14.30 h, «Die Sprache des Schicksals lesen ler-
nen» I. Die Lebenswende: Zufall? Schicksal? Austausch unter 
den Anwesenden über wegweisende Lebensbegegnungen. 
Vortrag von Franz Ackermann

–	 Do 27. Feb, 14.30 h, «Die Sprache des Schicksals lesen ler-
nen» II. Die im Schicksal wirkenden hohen Kräfte und Mäch-
te. Was bedeutet Christus als Herr des Schicksals? Vortrag von 
Franz Ackermann

–	 So 2. März, 14.30 h, Konzert duo bIz'art. Starke künstleri-
sche Persönlichkeiten auf 1 und 2 Klavieren: André Roe und 
Geoffrey Baptiste

Anthroposophischer Studiengang  
Kunsttherapie

	 Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie:
	 Künstlerische Weiterbildungskurse in Malen in unter-

schiedlichen Techniken, Formenzeichnen, Kohle- und Pastell- 
arbeit, Plastizieren und Zeichnen - offen für alle Interessierte;

	 Weiterbildungsangebote für Kunsttherapeut:innen
	 (EMR-, ASCA-, BVAKT-anerkannt), Vorbereitungskurse auf 

die HFP für Berufstätige mit Branchenzertifikat, kunstbasierte 
Supervision für Teams und Einzelpersonen

	 www.studiengang-kunsttherapie.ch

Christian Morgenstern-Zweig AGS
	 Ort: Goetheanum, Nordsaal, 4143 Dornach. Auskunft: Elsbeth 

Lindenmaier, 061 701 64 45
Zweigthema: Mi 20–21.30 h, «Michael-Briefe» (GA 26)

Christoph Peter-Zweig AGS
	 Auskunft: Gotthard Killian, 078 960 20 54, gjk[ät]posteo.de
	 Weitere Veranstaltungen und Fortbildungsangebote:
	 musikseminarchristophpeter.org sowie 
	 srmk.goetheanum.org/veranstaltungen/fortbildungen
Treffen: Di 14-tgl., 19.30 h, Kunst im Lichte der Mysterien-

weisheit (GA 275/Tb 747)
Musikseminar Menschenkunde – Musik, Modul I, 7 Wochen-

enden

Dag Hammarskjöld-Zweig AGS
	 Ort: Dorneckstrasse 36, 4143 Dornach. Auskunft: Wolfgang 

Unger, 061 501 80 48, E-Mail wo.unger[ät]gmail.com
Zweigthema: Mi 20–21.30 h, Anthroposophische Leitsätze 

(GA 26)

Heileurythmie-Ausbildung
	 Ort: Hügelweg 83, 4143 Dornach. Kaspar und Annette Zett.
	 E-Mail: info[ät]heileurythmie-ausbildung.ch
Ausbildung mit drei Lehrgängen: Berufsbegleitender Kurs, 

Grundständige Heileurythmieausbildung und Lehrgang für 
Ärzte, Medizinstudierende, Therapeuten und Gäste

Jahreslaufkreis AGS
	 Gruppe auf sachlichem Feld. Treffpunkt: jeweils Mo, Goethe-

anum Südeingang, 14.30 h. Auskunft: Esther Gerster, esther.
gerster[ät]bluewin.ch, 061 702 05 71

Ramo Sergej O. Prokofieff AGS
	 Ort: Halde II, Englisch Studies room, beim Goetheanum
	 Auskunft: Christine Untersulzner, 076 226 49 12
Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit
–	 Mi 20 h, Cristo e l’anima umana (GA 155)

Rudolf Steiner Malschule
	 Atelierhaus, Brosiweg 41,4143 Dornach. Auskunft: Caroline 

Chanter c.chanter[ät]iriscolor.ch oder rudolf-steiner-malschule.
ch, 061 701 10 23 oder 061 702 14 23

Malen/Maltherapie nach der Methode Gerard Wagner
	 Auskunft: Caroline Chanter c.chanter[ät]iriscolor.ch 
	 061 701 10 23 / 061 702 14 23, rudolf-steiner-malschule.ch
Atelierhaus Galerie: Bilder von Gerard Wagner
	 14. Jan–21. März, täglich geöffnet, 13–18 h
Führungen: Gerard Wagner Bilder-Archiv, Brosiweg 2, 4143 

Dornach. Jeweils Gruppe 1: 10.30–12h / Gruppe 2: 15–16.30 h 
(Anmeldung nötig)

–	 Sa 22. Feb, Die Motivskizzen von Rudolf Steiner

Widar Kultur Café
	 Widar Altersinitiative, Haus Martin, Dorneckstrasse 31, 4143 

Dornach, 061 706 84 42, widar[ät]anthrosuisse.ch

Zweig am Goetheanum AGS
	 Sekretariat: Dorothea Templeton, Postfach 68, 4143 Dornach, 

076 580 81 15, zweig[ät]goetheanum.ch. Zweigleitung: Ro-
nald Templeton, 076 331 81 15

Zweigabende: 20 h, Halde I
–	 Mo, Zoom-Gemeinschaftsarbeit: Anthroposophische Leit-

sätze (GA 26). Informationen: Andreas Heertsch, heertsch[ät]
mens.ch

–	 Mi Das Initiatenbewusstsein (GA 243). Gemeinschaftsar-
beit

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, im Grossen Saal, 
20 h (wenn nicht anders vermerkt): 

–	 So 5. Jan, 15. Klassenstunde, im Wortlaut
–	 So 19. Jan, 16. Klassenstunde, frei
–	 So 2. Feb, 16. Klassenstunde, im Wortlaut
–	 So 16. Feb, 17. Klassenstunde, frei
–	 So 2. März, 17. Klassenstunde, im Wortlaut
–	 So 16. März, 18. Klassenstunde, frei
–	 So 30. März, 18. Klassenstunde, im Wortlaut
Arbeitsgruppen/Kurse am Goetheanum/Umgebung:
–	 Do 17.30 h, Arbeitsgruppe für Mitarbeitende am Goethe

anum. Auskunft: Felicitas Graf, 078 793 00 66

Biel, Johannes Kepler-Zweig AGS
	 Zweigraum: Gerbergasse 19, 032 322 01 26. Briefadresse: Un-

tergasse 38, 2502 Biel, www.johanneskeplerzweig.ch, Ausk.: 
Erika Winkler, 032 397 15 74

Zweigabende: 19.45 h
–	 Mo 17. Feb, 17. März, Gesprächsarbeit: Wiederverkörpe-

rung und Karma, GA 135, mit Ronald Templeton, Dornach
–	 Mo 3. 10. 24. Feb, 3. 10. März, Die Erkenntnis der Seele 

und des Geistes, GA 56
–	 Mo 24. März, Rudolf Steiners zwölf Stimmungen des 

Tierkreises für die Eurythmie: Widder mit den 7 Plane-
tenqualitäten. Theodor Hundhammer, Bern/Nidau

Öffentliche Vorträge: 19.45 h, Farelsaal, Biel, mit Marcus 
Schneider, Basel

–	 Mo 9. Jan, Eingriff ins Leben: Organtranspantation
–	 Mo 16. Jan, Eingriff ins Sterben: Sterbehilfe
–	 Mo 23. Jan, Was bleibt von Rudolf Steiner? zum 100. To-

destag
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, jeweils um 17.15 h
–	 Sa 11. Jan, 16. Stunde
–	 Sa 15. Feb, 17. Stunde
–	 Sa 15. März, 18. Stunde
Kursangebote im Zweiglokal:
–	 Eurythmie: Mo 9–10 h, Do 10.30–11.30 h, Sibylle Burg, 032 

323 12 44
–	 Heileurythmie: Theodor Hundhammer, 076 450 94 12, 

www.bewegteworte.ch, www.eurythmy4you.com
–	 Singen für Mutter und Kind: Sibylle Burg, 032 323 12 44, 

Selina Weibel, 076 540 98 49, info[ät]singklang.ch, www.sing 
klang.ch

Brugg, Novalis-Zweig AGS
	 Auskunft Allgemeines: Herbert Griesser, Veilchenweg 17, 

5223 Riniken, 056 441 63 88; Auskunft Programm und Kas-
se: Eva Haller, Vorderweymatt 5, 5630 Muri, 056 525 54 92, 
Mobile 076 489 77 25, evi.haller[ät]bluewin.ch

Zweigabend:
–	 Di 7. 21. Jan, 4. 18. März, 19.30 h, Die Geheimwissenschaft 

im Umriss (GA 13/Tb 601). Die Lesestunden stehen nach Ab-
sprache auch offen für Mitteilungen

–	 Di 18. Feb, 19.30 h, Öffentlicher Vortrag zum Thema Ich 
und das Ich im Du von Rolf Walker

Chur, Giovanni Segantini-Zweig AGS
	 Auskunft: Alexander und Luzia Zinsli, 7058 Litzirüti, 081 377 

21 13, aluzi[ät]sunrise.ch, www.segantini-zweig.ch
Zweigabende:
–	 Do 16. 30. Jan, 17–18.45 h, Die Mission der neuen Geis-

tesoffenbarung (GA 127). Gemeinschaftsarbeit. Ort: Fam. 
Urech, Heroldstr. 25, Chur. Auskunft: Alexander Zinsli, 081 
377 21 13, aluzi[ät]sunrise.ch

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Bei Fam. Urech, 
Heroldstrasse 25, Chur. Auskunft: Kathrin Studer-Senn, 081 
353 51 49, studer-senn[ät]bluewin.ch, oder Alexander Zinsli, 
081 377 21 13, aluzi[ät]sunrise.ch

–	 So 12. Jan, 16.55 h, Gespräch, 18 h, 7. Stunde
Lese- und Gesprächsgruppe Thusis:
–	 Jeden zweiten und vierten Mo des Monats, 19.40–21.20 h.  

Der Mensch als Zusammenklang des schaffenden, bilden-
den und gestaltenden Weltenwortes (GA 230, Tb 757).  
Ort: Ev. Ref. Kirchgemeindehaus, Feldstrasse 6, 7430 Thusis. 
Ausk.: Editha Trepp, 081 651 37 54, edita.trepp[ät]bluewin.ch

Künstlerischer Kurs: Plastizieren: Die 7 Planetensiegel in 
Beziehung zu den 7 Kapitellen des grossen Kuppelbaues 
des ersten Goetheanum. Auskunft: Scarlet Uster, 079 663 
02 72, scarlet.uster[ät]bluewin.ch

Dornach,  
Anthroposophische Akademie 
für Therapie und Kunst a t k a

	 Ruchti-Weg 5, 4143 Dornach, 061 701 52 12, info[ät]atka.ch, 
www.atka.ch

	 Studiengänge amwort, Malkunst Dornach, Orpheus Musik-
therapie, Plastikschule, Rhythmische Massage Therapie

	 Unsere aktuellen Angebote finden Sie auf unserer Webseite

Anthroposophischer Arbeitskreis 
zum Werk Sergej O. Prokofieff

	 Ort: Nordsaal des Goetheanum
	 Auskunft: Andrea Meyer, andrea.meyer[ät]posteo.ch oder 061 

703 0543
–	 Mo, 20 Uhr, 14-täglich,
	 Aktuelles Arbeitsthema: Menschen mögen es hören. Das 

Mysterium der Weihnachtstagung

Anthroposophie im Gespräch AGS
	 Ort: Am Wort, Ruchtiweg 5, 4143 Dornach. Auskunft: Agnes 

Zehnter, Unterer Zielweg 81, Dornach, 061 701 63 07
Zweigthema: Mi 19 h, Arbeit an den Anthroposophischen 

Leitsätzen (GA 26)

Redaktion: Konstanze Brefin Alt
kbrefinalt[ät]anthroposophie.ch
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Künstlerische Kurse:
–	 Eurythmie, Sprachgestaltung, Malen, Plastizieren: 055 

254 45 00
Rundgang durch den Sonnengarten Führungen jeden ersten 

Freitag im Monat, 14 h. Anmeldung erforderlich

Ins, Anthroposophische Arbeitsgruppe 
Schlössli Ins

	 Kirchrain 15, 3232 Ins. Weitere Infos: schloessli-ins.ch
	 Auskunft: Dorothee Odermatt, 079 463 36 25
Arbeitsthema: Mi, 18.30–19.30 h, Lektüre: Esoterische Be-

trachtungen karmischer Zusammenhänge (GA 235–240)

Ittigen, Parzival-Zweig AGS
	 Raum: FPV-Raum in der Rudolf Steiner Schule Ittigen, Ittigen-

str. 31, 3063 Ittigen. Ausk.: Mireille Monnier, 3065 Bolligen, 
031 701 24 20 (Telefonbeantworter)

Zweigabende:
–	 Mi 19 h, Lektüre, Esoterische Betrachtungen, karmischer 

Zusammenhänge: die Londoner Vorträge (GA 240)
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 
–	 Keine Klassenstunde im Januar
Heileurythmie für Erwachsene und Kinder: Gabriela Kurmann, 

076 323 09 00, Therapeutikum, Bern

Kreuzlingen/Konstanz, 
Johannes Hus-Zweig AGS

	 Zweigraum: Eurythmiesaal, Rudolf Steiner Schule, Bahnhof-
strasse 15, 8280 Kreuzlingen. Auskunft: Birgit Strube, Weiert 
5, 8595 Altnau, 071 695 31 84, b.strube[ät]bluewin.ch

	 Info: www.johannes-hus-zweig.ch, gerdabel[ät]gmx.de
Zweigabende: 19.30–21 h
–	 Mi ab 15. Jan, Kernpunkte der sozialen Frage in den Le-

bensnotwendigkeiten der Gegenwart und der Zukunft 
(Kapitalismus und soziale Ideen, Menschenarbeit, GA 23)

–	 Sa 25. Jan, 1. 8. Feb, 10–11.30 h, «Phänomene zu Licht – 
Farbe – Finsternis». Newton – Goethe – Steiner. Seminar 
mit Alois Heigl, Physiklehrer der Rudolf Steiner Schule Kreuz-
lingen

–	 Mi 12. Feb, 20 h, «Sehnsucht nach geistiger Berührung». 
Vortrag und Aussprache mit Marcus Schneider, Basel

–	 Mi 26. März, 19.30 h, «Kaspar Hauser und die Wahrung 
des künftigen Menschen». Vortrag von Eckart Böhmer, 
Nürnberg

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Rudolf Steiner 
Schule Kreuzlingen, Zweigraum, 19.30– ca. 21 h:

–	 So 12. Jan, 4. Septemberstunde (Wiederholungsstunde)
–	 So 9.Feb, 5. Septemberstunde
–	 So 16.März, 6. Septemberstunde

Langenthal, Beatus-Zweig AGS
	 Auskunft: Gian Grob, Rumiweg 12, 4900 Langenthal,
	 062 922 08 83
Zweigabende: 
–	 Mi, 20–21.30 h, Die Philosophie, Kosmologie und Reli- 

gion in der Anthroposophie (GA 215). Gemeinschaftsarbeit
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 
–	 Mi 18.30–19.30 h. Klassenstunden gelesen, Gespräche 

dazu in wöchentlichem Wechsel. Auskunft: Gian Grob, 062 
922 08 83

Langnau i. E., 
Friedrich Eymann-Zweig AGS

	 Ort: Rudolf Steiner Schule Langnau, Schlossstr. 6, Langnau. 
Auskunft: Ginette Brunner, Dorfberg 551, 3550 Langnau i. E., 
034 402 18 54

Zweigabend:
–	 Mo 19.30–21 h, Mysterienstätten des Mittelalters (GA 

233a)
Eurythmie: Fr 10–11 h, Auskunft: Marta Schramm, 034 402 58 

36
Biografiearbeit: Seminare und Einzelberatung. Auskunft: Chris-

toph Hirsbrunner, 034 402 39 29
Dreigliederung des sozialen Organismus:
–	 Jeden 1. Mi des Monats Werkstattgespräch. Auskunft: Chris-

toph Hirsbrunner, 034 402 39 29

Sprachgestaltung Wortkraft
	 Andrietta Wolf, künstlerische und therapeutische Sprachge-

staltung, mit Krankenkassen-Anerkennung. Einzel- und Grup-
penlektionen. Dorfstrasse 25 A, 3550 Langnau i. E. Auskunft 
und Anmeldung: 041 486 01 20, wortkraft[ät]bluewin.ch

Lausanne,  
Branche Christian Rose-Croix AGS

	 A l’attention de M. Michel Dind, chemin de Grand-Record 10, 
1030 Bussigny, 079 261 00 60, michel.dind[ät]gmail.com

Cercle d’initiative: Le lun 6 jan, 18h, bâtiment B1 de l’Ecole 
Rudolf Steiner à Bois-Genoud, Crissier

Lecture de Branche: Le lun 6 jan, 20h, bâtiment B1 de l’Ecole 
Rudolf Steiner à Bois-Genoud, Crissier, «Lucifer et Ahriman, 
leur influence dans l’âme et dans la vie.» Série à thème 
n°9, 3è conf. Paru aux EAR

Ecole de Science de l’esprit. Leçons tenues librement, 20h. 
Le lun 20 jan, leçon 17. Salle de musique, nouveau bâtiment 
de l’Ecole Rudolf Steiner à Bois-Genoud, Rens.: Jean-Claude 
Hucher, 079 752 14 18

Groupes de travail:
–	 Yverdon-les-Bains: Un merc sur deux, 18h30–20h: Méta-

morphoses de la vie de l’âme (GA 59, EAR). Lieu: Rue de 
Neuchâtel 16, Yverdon-les-Bains. Renseignements: Jean-Marie 
Jenni, 079 849 49 36, ear1[ät]bluewin.ch

–	 Orbe: Groupe de dialogue et d’art social d’Orbe, Le sam 18 
jan de 10 h à 16 h chez Serge et Françoise Authier, Chemin 
des Ecoliers, Orbe. Thème: Sacrifice et Don. Avec de la poésie 
ou de l’eurythmie en introduction à l’étude. Renseignements: 
Serge Authier, 079 208 58 06, sergeauthier2611[ät]gmail.com

–	 Crissier: Groupe de lecture de Bois Genoud, le mer 8 jan, 
20h–21h30 dans le nouveau bâtiment de l’Ecole Rudolf Steiner 
à Bois-Genoud. Thème de l’étude: «Mystères de Michaël» de 
Sergej O. Prokofieff. Renseignements: Frédéric Faes, 021 801 
55 17 ou 076 501 84 95, frederic.faes[ät]gmail.com

–	 Echanges Sur le Seuil, Prochaine rencontre sam 18. jan. Lieu: 
Communauté des chrétiens, rue de l’industrie 6, Lausanne. 
Déroulement: introduction, méditation, contemplation d’un 
choix de reproductions de Gerhard Reisch, partages et études 
de conférences de Rudolf Steiner. Cercle de biographie de 16 
h 20 à 17 h 30. Moment convivial en conclusion. Inscription 
demandée, renseignements: frederique.list[ät]bluewin.ch, 
079 589 60 86 (Branche thématique de la société anthropo-
sophique «autour du mourir»)

–	 Eurythmie Vidy est une pratique de l’eurythmie qui se dé-
roule en plein air, aux Pyramides de Vidy à Lausanne. À la 
saison froide, les participants sont attendus chez Tania le sam, 
9h30–11h, au Boulevard de Grancy 30, toujours à Lausanne. 
Au programme, des exercices d’eurythmie correspondant à la 
nature quaternaire de l’être humain. Venez nombreux! Ren-
seignements : Victor Bernard, 079 679 22 53. lyres1711[ät]]
gmail.com

Liestal, Carl Spitteler-Zweig AGS
	 Kasernenstrasse 23, 4410 Liestal. Auskunft: Andreas Ellen-

berger, Marktgasse 8b, 4310 Rheinfelden, 061 741 16 40, 
ah.ellenberger[ät]vtxmail.ch

Zweigabende:
–	 Mi 19 h, Das Markus-Evangelium (Rudolf Steiner, GA 139/

Tb 665), Vortragszyklus, Basel 1912

Lugano,  
Gruppo Leonardo da Vinci AGS

	 Ritrovo del gruppo: Scuola Rudolf Steiner, 6945 Origlio. 
Informazioni: Erika Grasdorf, 079 675 94 39	

Studio in comune/Gemeinschaftsarbeit: Si prega di chiamare, 
Bitte informieren Sie sich

–	 Lun ore 18.30, Le missone di Michele (O.O.194). Info: Erika 
Grasdorf, 079 675 94 39

–	 Mer ore 9.00 alle 11.30, Da Gesù a Cristo (O.O.131). Info: 
Maria e Maurizio Piacenza, 091 945 31 28

–	 Di 14-tgl., 13.30 h, Vom Leben des Menschen und der Erde  
(GA 349) und Briefe an die Mitglieder. Auskunt: Stefania 
Bergamini Reisert, 079 780 16 56

Libera Università di Scienza dello Spirito: Informazioni: Ste-
fania Bergamini Reisert 079 780 16 56 und Renzo Grasdorf  
079 835 12 74. Scuola Rudolf Steiner, Origlio, dom, ore 17.30, 
date da richiedere

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: La Motta, Bris-
sago. Jeweils So 11 h, Daten bitte erfragen

Luzern, Atelier Werner Kleiber
	 Künstlerische Kurse in Plastizieren und Steinbildhauen
	 Kunst und Kunsttherapie, Schachenstrasse 15, 6030 Ebikon, 

078 789 00 61, www.atelier-wernerkleiber.ch

Anthroposophische Akademie 
für Therapie und Kunst a t k a

	 Studiengang Orpheus Musiktherapie, Kunstkeramik, Luzer-
nerstr. 71, 6030 Ebikon, Anna-Barbara Hess, 062 891 36 81, 
orpheus-musiktherapie[ät]atka.ch, www.atka.ch

	 Die aktuellen Angebote finden Sie auf unserer Webseite

Anthroposophische Arbeitsgemeinschaft
	 Auskunft: Elisabeth Soldan, 041 240 11 59, Hanstoni Kauf-

mann, 079 416 34 54, 041 410 96 68. Ort: nach Absprache
Arbeitsthema: Do 20.15 h, Anthroposophie – Eine Zusam-

menfassung nach einundzwanzig Jahren (GA 234). Ge-
meinschaftsarbeit

Atelier MuT
	 Laura Piffaretti, Kunsttherapeutin ED, Fachrichtung Musikthe-

rapie. Musiktherapie, Klangspiel, Leierunterricht. In der Kunst-
keramik, Luzernerstr. 71, 6030 Ebikon. I.piffaretti[ät]gmx.ch,  
www.musiktherapie-mut.ch, 041 377 52 72, 079 791 33 70, 
Infos zu individuellen Therapieangeboten: 

	 www.musiktherapie-mut.ch

Niklaus von Flüe-Zweig AGS
	 Ort: Kunstkeramik, Luzernerstrasse 71, 6030 Ebikon
	 www.kunstkeramik.ch
	 Auskunft zu Zweigveranstaltungen, Bibliothek und Zweig:
	 www.anthrolu.ch oder 041 420 76 51
Lesegruppen zu folgenden Themen:
	 Heilpädagogik, Pädagogik, Landwirtschaft, Karma, Allgemei-

ne Anthroposophie, die Leitsätze
	 Die Lesegruppen haben eigene Terminpläne. Neue Interessen-

ten sind herzlich willkommen: Laura Piffaretti, 079 791 33 70
Öffentliche Vorträge:
–	 Mo,13. Jan, 19.30 h, Die Wärmeorganisation der Erde. 

Dietrich Lehmann
–	 Mo 10. Feb, 19.30 h, Zirbeldrüse und Hypophyse. Drs. 

med. Johannes Weinzirl und Maria Stella Cantini
–	 Mo 10. März, 19.30 h, Meditation und innere Kultur. Wolf-

gang Held
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Klassenstunden. 

Informationen bei Dr. med. Paul Krauer, 041 240 35 85
Eurythmie in Ebikon:
–	 Andrea Koster, Mo 17.45 h, 077 411 12 32
–	 A. K. Senn, Do 10.30 h, 041 497 20 49

Montezillon,  
Groupe de L’Aubier AGS

	 Lieu: L’Aubier bibliothèque, Les Murailles 2, 2037 Montezillon. 
Renseignements: Anita Grandjean, 032 732 22 13

Rencontre: Tous les jeudis, 20h15-22h00
–	 Les «lettres de Michael» dans les «Lignes directrices» 

aux éditions Novalis
Ecole de Science de l’esprit: voir sous Neuchâtel-Yverdon. Ren-

seignements: Marc Desaules, 032 732 22 12
Groupes et cours réguliers, renseignements directement au-

près des responsables:
–	 Eurythmie: Marie-Hélène Le Guerrannic, 032 730 15 89
–	 Economie: Marc Desaules, 032 732 22 12

Neuchâtel-Yverdon,  
Ecole de Science de l’esprit AGS

	 Lieu: L’Aubier, Les Murailles 2, 2037 Montezillon
	 Renseignements: Marc Desaules 032 732 22 12
–	 Dim 19 jan, 19h30–20h30, 11ème leçon libre
–	 Dim 23 fév, 19h30–20h30, 12ème leçon lue
–	 Dim 23 mars, 19h30–20h30, 13ème leçon libre

Pratteln, Goethe-Zweig AGS
	 Ort: Rudolf Steiner Schule Mayenfels, 4133 Pratteln. Aus-

kunft: Elisabeth Mundwiler, Buechring 25, 4434 Hölstein, 061 
951 15 81

Zweigabend:
–	 Di 14-tgl., 20.15 h, Die Weltgeschichte in anthroposophi-

scher Beleuchtung und als Grundlage der Erkenntnis des 
Menschengeistes (GA GA 233). Gemeinschaftsarbeit (ausser 
Schulferien)

Kunststatt
	 Ort: Mittlerestrasse 25, 4133 Pratteln, 078 224 04 30, www.

kunststatt.ch
Kunsttherapeutisch-künstlerisches Schaffen für Erwachsene 

und Kinder, einzeln und in Gruppen
–	 Musizieren: Meinrad Müller
–	 Plastizieren: Ingrid Ott
–	 Sprachgestaltung, Kunsttherapie Drama und Sprache. Kat-

ja Cooper-Rettich, k.cooper[ät]gmx.ch

Malschule und Kunst
	 Barbara Ramp, St. Jakobstr. 66, 4133 Pratteln, 079 504 00 64, 

info[ät]rampart.ch, www.rampart.ch
–	 Malen: Eurythmie-Malen, Kunstbetrachtung, Farbenlehre 

nach J. W. Goethe und R. Steiner
–	 Eurythmie-Massage
–	 Gespräch: Philosophie der Freiheit (GA 4)

Renan, Alanus-Zweig AGS
	 Ort: Haus Christofferus, Env. des Convers 56, 2616 Renan. 

Auskunft: Ursina Hagmann, 032 962 69 35
Zweigabend: Di 18.25 h, Das Wesen des Musikalischen (GA 

283)

Délais de rédaction:
fév 2025	 mercredi	 15 jan	 2025
mars 2025	 mercredi	 12 fév	 2025
avril 2025	 mercredi	 12 mars	 2025
mai 2025	 mercredi	 16 avril	 2025
juin 2025	 mercredi	 14 mai	 2025

Rédaction française: Catherine Poncey 
c.poncey[ät]bluewin.ch
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Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Im Saal der Rudolf 
Steiner Schule, Maienstr. 15, jeweils 9–9.45 h Vorgespräch, ab 
10 h Klassenstunde. Auskunft: Werner Beutler, 052 233 23 84

–	 Sa 4. und So 5. Jan, Neujahrstagung mit Marcus Schneider, 
11. Klassenstunde

Kurse:
–	 Heileurythmie (auf Anfrage): Elisabeth Ovenstone, 052 202 

36 47
–	 Eurythmie (auf Anfrage): Werner Beutler, 052 233 23 84, 

Katinka Penert, 052 202 82 32 

Zürich, APH Birkenrain
	 Alters- und Pflegeheim Birkenrain, Bellariastrasse 21, 8002 

Zürich, sekretariat[ät]birkenrain.ch, www.birkenrain.ch

Ernst Uehli-Arbeitsgruppe AGS
	 Zweiglokal: Eggweg 2, 8496 Steg im Tösstal. Benjamin Hem-

berger, Fon/Fax 055 245 21 94
Zusammenkünfte:
–	 Jeweils Mo 18 h, Das Johannes-Evangelium (GA 112). Ge-

meinschaftsarbeit, Leitung: Benjamin Hemberger

Hybernia-Zweig AGS
	 Auskunft: Urs Brütsch, info[ät]hybernia.ch, 079 739 31 51, 

Zweigdaten auf www.hybernia.ch
Zweig-Inhalte: Studium, Klasse, Feier

Interdisziplinärer Therapeutenkreis Zürich
	 Auskunft und Anmeldung: andrea.klapproth[ät]gmx.ch, 044 

363 08 72

Michael-Zweig AGS
	 Zweigraum: Lavaterstrasse 97, 8002 Zürich. Sekretariat (Mo 

14–19.30 h): Susanne Bohlen, 044 202 35 53, info[ät]mi-
chaelzweig.ch, www.michaelzweig.ch

Zweigabend: 19.30 h (falls nicht anders angegeben)
–	 Mo 6. Jan, Olaf Åsteson. Eurythmie-Ensemble Zürich
–	 Mo 13. 27. Jan, 10. Feb, Die geistige Führung des Men-

schen und der Menschheit (GA 15). Gemeinschaftsarbeit: 
Lesen und Gespräch

–	 Mo 20. Jan, «Das Gilgamesch-Epos». Vertont für Klavier, Stef-
fen Hartmann, Hamburg (Sprechstimme und Gesang)

–	 Mo 3. Feb, Ignaz Paul Vital Troxler, Niklaus Schär, Langenthal
–	 Mo 17. 24. Feb, Aus Anlass des 100. Todesjahres Rudolf 

Steiners: Briefe von Rudolf Steiner, umrahmt von Cello 
Musik mit Urs Allemann

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft, Planeten- und 
Tierkreisraum

–	 Fr 3. Jan, 20 h, 11. Stunde, gelesen
–	 So 5. Jan, 10.45 h, 11. Stunde, gelesen
–	 So 26. Jan, 10.45 h, 11. Stunde, frei gehalten
–	 Fr 7. Feb, 20 h, 12. Stunde, gelesen
–	 So 9. Feb, 10.45 h, 11. Stunde, gelesen
Bibliothek: geöffnet Mo 19–19.30 h vor den Veranstaltungen 

und auf Anfrage (044 251 36 95)
Seminare:
–	 Sa 4. Jan, 9.30–11 h, Der Grundsteinspruch. Lieven Moerman
–	 Fr 10. 31. Jan, 28. Feb, 18.30–20 h, Das vierte Mysterien-

drama Rudolf Steiners (GA 14). Lieven Moerman, 044 710 
28 11, lmoerman[ät]sunrise.ch

–	 Sa 11. Jan, 1. Feb, 9.30–12.30 h, Der Anthroposophische 
Seelenkalender. Lieven Moerman, Adliswil

Selbständige Arbeitsgruppen 
	 Für eine Teilnahme ist die Kontaktnahme mit dem Verantwort-

lichen erforderlich
–	 Di 18–21 h, Mi 14–17 h, Mi 18–21 h, Arbeitsgruppe für 

religiöse Texte und Geisteswissenschaft. Kontakt und An-
meldung: intuitionundwissenschaft[ät]protonmail.ch

–	 Do 14-täglich,10.45–12.15 h, Rudolf Steiner lesen. Kontakt/ 
Anmeldung: Barbara Egli, Überlingen, 0049 7551 949 99 78

Künstlerische Kurse:
–	 Sprachgestaltung: Mo 18–19 h, Monika Lüthi, 078 778 95 07
–	 Eurythmie: Di 17.30–18.30 h, Magdalena Majorek, 079 318 

09 20
–	 Kunstbetrachtung: Mi 22. Jan, Oliva Stutz, 044 251 36 95
–	 Malen: Sa 10–13 h, Milena Kristal, 044 272 29 95

Zug, Johannes Tauler-Zweig AGS
	 Zweigraum: Bundesstrasse 1, 6300 Zug. Postadresse: Halden-

strasse 16, 6300 Zug. Auskunft: Rita Stoltz, 041 755 02 51, 
rita[ät]stoltz.ch

Im Zweigraum: 10–11.30 h
–	 Mo 6. 13. Jan, Die soziale Grundforderung unserer Zeit in 

geänderter Zeitlage (GA 186). Buchstudium und Gespräch
–	 Mo 20. 27. Jan, Die Sendung Michaels (GA 194). Buchstu-

dium und Gespräch
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (im Zweigraum):
	 Klassenstunden nach Ansage

St-Prex
	 1162 St-Prex, 021 806 30 15, 079 217 64 53 

Andres Pappé, andrespappe[ät]bluewin.ch
Ecole de Science de l’esprit: Salle d’eurythmie curative, 10h30
–	 Sa 25 jan, 7ème leçon, suivie d’une activité artistique

St. Gallen, Ekkehard-Zweig AGS
	 Zweigraum: Rorschacherstrasse 11, Eingang Museumstrasse, 

9000 St. Gallen. Zweigleben: Patrizia Brea, info[ät]ekkehard-
zweig.clubdesk.com, 071 288 60 67; Sekretariat: Marcelle 
Heer, info[ät]ekkehardzweig.clubdesk.com, 078 617 42 57

Zweigabende: Mo 19.30 (für Mitglieder), das Atelierhaus ist ab 
19 h geöffnet

–	 Mo 6. Jan, 19 h, «Innere Treue». Rudolf Steiners Sprüche im Gäs-
tebuch der Familie Rietmann, St. Gallen. Vortrag von Peter Selg

–	 Mo 13. Jan, Mitgliedergespräch
–	 Mo 20. 27. Jan, 3. 10. 17. 24. Feb, 3. 10. 17. 24. März, Welt, 

Erde und Mensch (GA 105, 3. Vortrag)
–	 Mo 31. März, Von der Beziehung zu Rudolf Steiner als Impuls 

für die Zukunft. Zur Rudolf Steiners 100. Todes tag vom 30. 
März 1925, Kurzreferate von Beate Schollenberg, Julius Reub-
ke und Walter Steffen

Weitere Veranstaltungen
–	 Do 20. Feb, 19.30 h, Das ist Steiner-Pädagogik! Ganzheit-

liches Lernen in sieben Kernpunkten. Vortrag von Wolfgang 
Held. Gäste sind herzlich willkommen

–	 Sa, 8. März, 14.30–18 h, Was mache ich mir bewusst? Was 
wird mir bewusst? Seminar mit Stefan Brotbeck. Gäste sind 
herzlich willkommen

–	 Sa, 22. März, 14–18 h, Ordentliche Mitgliederversamm-
lung. Einladung folgt

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
–	 So 19. Jan, 15.15–18.30 h, Veranstaltung mit Constanza 

Kaliks gemäss Einladungsbrief
–	 So 16. Feb, 17.15 h, Erste Wiederholungsstunde
–	 So 16. März, 17.15 h, Zweite Wiederholungsstunde
Kurse und Arbeitsgruppen:
–	 Di 14. 28. Jan, 11. 25. Feb, 11. 25. März, 18.30 h, «Wie kann 

die Seele zum Spiegel des Geistes werden?» Arbeitsgrup-
pe in eigener Verantwortung mit Heiner Frei, 076 818 29 34, 
heiner.frei[ät]sunrise.ch

–	 Mi 8. 22. Jan, 5. 19. Feb, 5. 19. März, 15 h, «Die Welt der Sin-
ne und die Welt des Geistes» (GA134). Gemeinschaftarbeit, 
in der Zweigbibliothek. Ausk. Heinz Hunziker, 071 245 29 21

–	 Mi 22. Jan, 5. 19. Feb, 5. März, 18–19.30 h, Übungen zur 
inneren Erkraftung. Einführender Lese- und Gesprächskreis. 
Nervosität und Ichheit. Ein Vortrag von Rudolf Steiner vom 
11.1.1912. Auskunft und Anmeldung bei Patrizia Brea, 071 
288 6067, patriziabrea[ät]gmail.com

–	 Fr 21. Feb, 19 h, Treffen der Arbeitsgruppe Widar/Sterbe-
kultur, in der Zweigbibliothek. Ausk. Elwira Exer, 071 855 04 
94, Myrta Hugentobler, 071 923 26 76, myrtahugentobler[ät]
hotmail.com

Künstlerische Kurse: 
–	 Heileurythmie: Lucia Weber, 071 220 41 33
–	 Heileurythmie/Laut- und Toneurythmie: Do 19 h, Judith 

Buchter, 071 222 21 08, j.buchter[ät]gmx.ch
–	 Sprachgestaltung: Barbara Becher, 071 280 11 20, Heinz 

Lindenmann, 071 688 72 92
–	 Formenzeichnen: Do 16. 23. 30. Jan, 6. Feb, 17–18.30 h, 

Zweigbibliothek, mit Peter Büchi. Auskunft: Stefan Wolf, 079 
611 34 14, stefan.m.wolf[ät]bluewin.ch

–	 Malen/Kunsttherapie: Maja Schleuniger, 078 203 94 32
–	 Biografiearbeit: Beate Schollenberg, 071 366, 00 82
–	 Sing-Zweig St. Gallen / Singen und Stimm-Enthüllung, 

einzeln und in Gruppen. Annette Grieder-Keller, 078 634 83 
28, annette.berg776[ät]gmail.com

Savigny, Ita Wegman-Zweig AGS
	 Zweigraum: In der Bibliothek des Saalgebäudes der Associa-

tion La Branche, 1073 Mollie-Margot. Auskunft: Katrin Ficht-
müller, 021612 40 23

Studienkreis, Deutsch: Do 20 h, Geisteswissenschaft und 
Medizin (Band 3, GA 312)

Groupe de lecture, français: mer 17h30, Karma de la Profes-
sion (GA 172)

Freie Hochschule für Geisteswissenschaft:
–	 So 12. Jan, 4. Wiederholungsstunde, 18.30–19.30 h, gele-

sen; 20–21.15 h, frei gestaltete Stunde
–	 So 23. Feb, 5. Wiederholungsstunde, 18.30–19.30 h, gele-

sen; 20–21.15 h, frei gestaltete Stunde
–	 Sa 22. März, 9–16.30 h, Arbeit mit der 6. Wiederholungs-

stunde

Schaffhausen,  
Johannes von Müller-Zweig AGS

	 Zweigraum: Vordersteig 24, Schaffhausen. Auskunft unter: 
078 657 98 10, anthroposophie.zweig.sh[ät]bluewin.ch

Zweigabende: 19 h
–	 Mi, Christus und die geistige Welt. Von der Suche nach 

dem heiligen Gral (GA 149). Gemeinschaftsarbeit
–	 Mi 8. Jan, Olaf Åsteson. Eurythmie-Ensemble Zürich
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft (Auskunft: Regina 

Bösch, 052 625 64 20):
–	 17. Jan, 18.30 h, 5. Wiederholungsstunde, gelesen
Lesegruppe Breite: Mo 15–17 h. Auskunft: Andreas Riesen, 

076 452 85 55
Eurythmie mit Musik: Mo 18.15–19.15 h. Auskunft und An-

meldung: Heidi Pesenti, 079 815 78 22

Solothurn,  
Anthroposophischer Arbeitskreis AGS

	 Auskunft: Rolf Thommen, Schulhausstr. 13, 4524 Günsberg, 
032 637 19 10, thommen-rolf[ät]bluewin.ch

Zusammenkünfte:
–	 Mo, Anthroposophie – Eine Zusammenfassung nach ein-

undzwanzig Jahren (GA 234)

Conrad Ferdinand Meyer-Zweig AGS
	 Zweigraum: Haus Hirschen, Hauptgasse 5, 4500 Solothurn. 

Ausk.: Gertrud Eberhard, 032 672 34 29, geberhar[ät]solnet.ch
Zweigabende:
–	 Di 7. 14. 21. Jan, 18.45 h, Vorstufen zum Mysterium von 

Golgatha (GA 152). Studienarbeit
–	 Di 28. Jan, 20 h, Wie können wir den Herausforderungen 

des neuen Jahres gerecht werden? Vortrag von Johannes 
Greiner

Musiktherapie Praxisraum
	 Zentrum für Arbeit und Stille, Sibylle Bürgel, Herrenweg 2, 

4500 Solothurn, 077 436 11 75, sibylle.buergel[ät]vtxmail.ch

Spiez, Anthroposophische Arbeitsgruppe
	 Ort: Asylstrasse 12, 3700 Spiez. Martin Streit, 033 654 97 84 

oder 079 630 34 51
Lesekreis:
Mo, 14-täglich, 19.40 h, Die Apokalypse des Johannes (Rudolf 

Steiner, GA 104)

Thusis, Gesprächsgruppe AGS
	 Siehe Programm des Giovanni Segantini-Zweiges, Chur

Uster, Heinrich Zschokke-Zweig AGS
	 Zweigraum: Schulhaus, Freiestrasse 20, Aula (3. St.) , 8610 Us-

ter. Auskunft: Judith Wagner, 044 935 41 28, judithwagner[ät]
gmx.ch, Heusbergstr. 15, 8614 Bertschikon

Zweigabende: 19.30 h
–	 Mo, Die Apokalypse des Johannes (GA 104). Gemein-

schaftsarbeit
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: Einmal im Monat 

jeweils So 16–18 h im kleinen Saal der Rudolf Steiner Schule 
Zürcher Oberland, Wetzikon, Usterstrasse 141. Auskunft: Ute 
Brang, u.brang[ät]bluewin.ch, 044 221 09 27, 077 414 35 43

Walkringen, Rüttihubelbad
	 Kultur- und Bildungszentrum, Rüttihubel 29, 3512 Walkrin-

gen, 031 700 81 81, www.ruettihubelbad.ch
	 Infos zum Veranstaltungsprogramm: erato-kultur.ch, Erato 

Kulturbüro, Bart Léon van Doorn, Spycherweg 2B, 3532 Zäzi-
wil, 078 661 55 02, kulturbuero[ät]zapp.ch

Veranstaltungen, Kurse
– 	 So 5. Jan, 11–12.15 h, Die politischen und kulturellen Er-

eignisse des Jahres 2024, mit Wolfgang Held und Thomas 
Didden

–	 So 5. Jan, 14–15.30 h, Anne Bäbi im Säli mit der Emmentaler 
Liebhaberbühne

–	 Sa 15. Feb, 9.15 – So 16. Feb, 13 h, Meditation als Kraft-
quelle. Wochenendkurs mit Regula und Stefan Werren

Galerie: Täglich 8–17 h
–	 bis 12. Jan, Gemeinschaftsausstellung Catherine Mühle-

mann / Natalia Lindo

Zweig Rüttihubel AGS
	 Ort: Rüttihubelbad. Sekretariat: Ruth König, Hüsigässli 589, 

3077 Enggistein, 031 971 79 96, ruthking[ät]bluewin.ch
Zweigabend: 18.45 h im Dachraum
–	 Di, Menschenschicksale und Völkerschicksale (GA 157)
Offenes Gespräch an jedem 1. Zweigabend im Monat
Freie Hochschule für Geisteswissenschaft: 10.15 h im Dach-

raum. Bitte Daten erfragen

Wil, Zweig in Wil SG AGS
	 Ort: Marktgasse 46, 9500 Wil
	 Termine sind unter info[ät]zweig-wil.ch nachzufragen, siehe 

auch www.zweig-wil.ch
Zweigarbeit: Michaelbriefe
Michaelschule: Plastische Arbeit zu den Mantren
Anthroposophische Meditation: Schulungsweg

Winterthur,  
Hans Christian Andersen-Zweig AGS

	 Zweigraum: Rudolf Steiner Schule Winterthur, Maienstrasse 
15, 8400 Winterthur. Auskunft: Felix Schwarzenbacher, felix.
schwarzenbacher[ät]andersen-zweig.ch; Sekretariat: Michel 
Cuendet, Hertenstrasse 21, 8353 Elgg, 052 364 15 68, 078 
867 65 50, sekretariat[ät]andersen-zweig.ch, info[ät]ander-
sen-zweig.ch, www.andersen-zweig.ch

Zweigabende: 20 h
–	 Di 7. Jan, Erika Beltle – ein sprachlich-eurythmisches Portrait 

mit dem Sophien-Ensemble, Andrea Klapproth und Sibylle 
Burg

Preis der Einträge
Freie Gruppen, Veranstalter und Institutionen bezahlen ab 
3-maligem Erscheinen jährlich CHF 100.– (rund 3 cm hoch), 
CHF 300.– (bis 8 cm), CHF 500.– (ab 8 cm). – Für Zweige und 
Gruppen der Landesgesellschaft ist der Eintrag kostenlos.
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Vorankündigung:

Treffen der freistehenden  
Mitglieder 
der Landesgesellschaft 
Am 20. September 2025, am Goetheanum 
in Dornach

An diesem Tag lädt der Vorstand der Anthro- 
posophischen Gesellschaft in der Schweiz 
alle Mitglieder, die nicht über einen Zweig, 
sondern direkt bei der Landesgesellschaft 
Mitglied sind, zu einem gemeinsamen Ken-
nenlernen und Austauschen ein.

Die Einladung dafür wird im Frühjahr 
persönlich an alle freistehenden Mitglieder 
verschickt.	 Jonathan Keller

Ausstellung Klinik Arlesheim

Winter in Wolle 
Bilder von Marlyse Salcedo 

Marlyse Salcedo ist eine Künstlerin, die an 
der Universität Psychologie und Pädago-
gik studierte, immer auf der Suche nach 
ihrer künstlerischen Entwicklung. Vor die 
schwierige Wahl gestellt, Eurythmie oder 

Malerei zu studieren, entschied sie sich für 
Eurythmie mit Nebenfach Malerei. Wäh-
rend ihrer langjährigen Tätigkeit in einer 
Einrichtung für körperlich und geistig Be-
hinderte wurde ihr die Malerei zu einer 
willkommenen Ergänzung und Kraftquel-
le. Nach ihrer Pensionierung absolvierte sie 
eine dreijährige Ausbildung zur Filzerin im 
Tösstal. Dieser Prozess eröffnete ihr neue 
Welten und sie entdeckte die Möglichkei-
ten dieses Handwerks. Zuerst fertigte sie 
Kleider, Teppiche usw., bis sie mit dem Ma-
terial zu spielen begann und immer mehr 
Relief bilder schuf. Nach und nach kamen 
ihre erste Liebe zur Malerei und die un-
zähligen Möglichkeiten des Filzens zusam-
men. Heute ist die Wolle der Träger der 
Materialität und gleichzeitig der Farbe in 
ihrer kreativen Welt. In dieser Ausstellung 
lädt uns Marlyse Salcedo ein, ihre tröstli-
chen und farbenfrohen Kunstlandschaften 
zu entdecken.	 Aloa Puntes

Die Ausstellung im Foyer der Klinik ist vom 5. Januar bis 
28. Februar 2025 täglich geöffnet von Mo bis Sa, 8–20 h, 
So 9–20 h. Die Vernissage findet am 5. Januar 2025, 19 h 
im Therapie-Saal statt.

Neue anthrosana-
Publikation 

«Atmung – 
Quelle des 
Lebens»
Gerade ist die neue an-
throsana-Publikation  
«Atmung – Quelle des 

Lebens» erschienen. Einen grossen Bogen 
spannen die drei Autorinnen Dr. med. Eva-
Gabriele Streit, Claudia Kringe-Andres und 
Michaela Saladin in ihren Beiträgen über 
die krankmachenden, aber auch heilenden 
Kräfte auf Lunge und Atmungsorganisati-
on, unsere rhythmische Mitte. In der The-
rapie geht es darum, diese gesundende Mit-
te zu stärken sowohl auf körperlicher als 
auch auf seelisch-geistiger Ebene. Anhand 

von sprachtherapeutischen Atemübungen 
wird die heilsame, strukturierende und 
auf bauende Wirkung der Lautkräfte auf 
den Organismus erlebbar. Mithilfe von 
atemtherapeutischen Übungen, bei denen 
der Ein- und Ausatmungsvorgang wach 
und bewusst beobachtet wird, findet ein 
Vertraut-Werden mit dem Atem und ein 
In-die-Mitte-Kommen statt, wodurch heil-
same Prozesse auf körperlicher und seeli-
scher Ebene stattfinden können. 

Welche auf bauenden Gestaltungsmög-
lichkeiten und heilenden Kräfte in dem At-
mungsgeschehen, im rhythmischen Atem-
prozess verborgen sind, werden somit von 
verschiedenen Seiten in dieser Publikation 
beleuchtet.	 Michaela Spaar
Die Broschüre kostet CHF 10.– und kann direkt bei anthro- 
sana oder über den Buchhandel bezogen werden, 
ISBN 978-3-905364-48-4. Weitere Informationen: 
www.anthrosana.ch oder Tel. 061 701 15 14.

Grotte

Entrer dans la grotte mélancolique
Là où l’eau très humblement très 

lentement
Travaille goutte à goutte
A sculpter des orgues de cristal
Qui dans le silence obscur
Chantent et rayonnent la lumière.

Ainsi l’Enfant de Bethléem
Dans la nuit froide de l’hiver
Ainsi la flamme d’espérance
Dans les yeux étoilés de Marie
Ainsi pour tout homme en sa 

détresse
Dont le cœur vient battre tambour.

Entre dans la grotte mélancolique
Au plus près de ton tourment
Ose montrer tes blessures
Et oublie ton ressentiment
Ecoute  en écho de ta solitude
Le chœur des âmes fraternelles.

Michel Lepoivre

Redaktionsschluss:
Ausgabe	 Red.-Schluss 	 Erscheinen
Februar 2025	 Mi	 15.	 Jan 2025	 Fr	 31.	Jan 2025
März 2025	 Mi	 12.	 Feb 2025	 Fr	 28.	Feb 2025
April 2025	 Mi	 12.	 März 2025	 Fr	 28.	März 2025
Mai 2025	 Mi	 16.	 April 2025	 Fr	 2.	Mai 2025
Juni 2025	 Mi	 14.	 Mai 2025	 Fr	 30.	Mai 2025
Juli/August 2025	 Mi	 18.	 Juni 2025	 Fr	 4.	Juli 2025

Abonnement

Möchten Sie über die wichtigsten Themen 
und die aktuellen Aktivitäten des anthro-
posophischen Lebens in der Schweiz auf 
dem Laufenden sein? Dann abonnieren Sie 
doch «Anthroposophie · Schweiz». 

Als Neumitglied der Anthroposophischen 
Gesellschaft in der Schweiz bekommen Sie 
diese Monatsschrift seit 2024 zugesandt; 
auch an der Anthroposophie Interessierte 
können sie abonnieren. 

Bezogen werden kann «Anthroposophie · 
Schweiz» über das Sekretariat der Anthro-
posophischen Gesellschaft in der Schweiz, 
Oberer Zielweg 60, 4143 Dornach, info[ät] 
anthroposophie.ch, 061 706 84 40, oder über 
das Abonnement der Wochenschrift «Das  
Goetheanum» (https://dasgoetheanum.com/ 
abonnieren/).

S chweiz  Suisse  Svizzera Svizra


